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Studenten,  

 

Dit bundeltje bevat uitleg over onze afdeling. Jullie kunnen het eens inkijken voor of tijdens 

jullie stageperiode. 

Bij aankomst op de afdeling geven we graag nog wat uitleg en informatie, dit bundeltje is 

louter een inleiding op wat de eerste stagedag vertelt wordt.  

Jullie kunnen uiteraard met vragen of problemen steeds bij ons terecht.  

 

 Dienst:  

Algemene heelkunde en Gastro-enterologie  

Straat 60 

 

 Hoofdverpleegkunde:  

Heidi Dejaegher  

 

 Mentoren:  

Sara Gantois, Simon Dewulf, Bert Remmery, Darline Verhaeghe 

 

 Telefoonnummer:  

051 334 570  

 

We wensen jullie allemaal een leerrijke stage toe! 

  



Algemene heelkunde 

 

 

Dokters:  

 Dr. Struyve 

Vaatchirurgie en algemene heelkunde  

 

 Dr. De Decker 

Algemene heelkunde  

 

 Dr. Maes  

Algemene heelkunde  

Operaties:  

 Algemene heelkunde  

o Appendectomie  

o Breuken  

Lies-, navel-, littekenbreuk  

o Cholecystectomie  

o Gastric bypass 

o Ingrepen aan de anus  

o Darmoperaties  

o …  

 

 Vaatchirurgie  

o Embolectomie  

o Amputatie  

o PTA  

o …  



Urologie  

Dokters: 

 Dr. F Vandenbroucke  

 Urologen AZ Groeninge  

o Dr. Lesage 

o Dr. Beels  

o Dr. Werbrouck  

Operaties:  

 TUR- prostaat 

 TUR- blaas  

 Radicale of open prostatectomie  

 ESWL / EE  

 Bricker operatie  

 …  

 

Plastische chirurgie  

Dokter: 

 Dr. Kerckhove 

Operaties: 

 Borstreconstructie  

 

Gynaecologie  

Dokters:  

 Dr. Luyckx 

 Dr. Vandeursen  

Operaties:  

 Hysterectomie  

 Tumorectomie/ Mastectomie  

 Debulking / Wertheim  

 

 



Gastro-enterologie  

 

Dokters:  

 Dr. K Vandenbroucke  

 Dr. Dejaegher  

 Dr. Vanwijnsberghe  

Onderzoeken/behandelingen:  

 Gastroscopie  

 Coloscopie 

 Stoelgangstransplantatie  

 Diverticulitis  

 Pancreatitis  

 ERCP  

 Levercirrose  

 Echo endoscopie  

 …  

 

 

Afdeling  

Bedden:  

 11 tweepersoonskamers   

 7 eenpersoonskamers  

 1 isolatiekamer  

Zones: 

 Voorkant: kamers 571-576 en 594-596 

 Achterkant: kamers 579-584 en 586-589 



Dagindeling  

6u45 - Vroegdienst start  
- Overdracht aan HVPK en 1 VPK die die dag in de 

bureau staat om de opnames te doen  
- Glycemie controleren 
- Ochtendmedicatie controleren en ronddelen  

 

7u15 - Ochtendverzorging bij patiënten die onderzoeken 
hebben of geopereerd worden  

- Opnames voorbereiden en naar operatiezaal 
brengen  
 

7u50 - Opdienen van het ontbijt en hulp bieden waar nodig  
 

8u15 - Overdracht 
 

8u30 - Afdienen van het ontbijt  
 

8u45 - Ochtendverzorging verder uitvoeren  
- Materiaal opruimen en aanvullen  
- Utility opruimen  

 

11u - Soeppauze  
- Apotheek ledigen  
- Medicatie klaarzetten voor volgende dag (als er hier 

tijd voor is)  
 

11u15 - Glycemie controleren  
- Middagmedicatie controleren en ronddelen  
- Opdienen van het middagmaal  
- Na het middagmaal patiënten naar bed brengen en 

een goede houding geven voor middagrust  
 

12u45 - Groot deel van de vroegdiensten hebben gedaan 
met werken  

- 2 laatdiensten  krijgen overdracht  
- Apotheekkar wordt naar de apotheek gebracht  

 
  



13u - Laatdienst controleren hun medicatie en delen dit 
rond  

- Parameters bij alle patiënten  
- Patiënten verversen 
- Transport van patiënten die terug komen van 

recovery  
 

15u - Korte laatdienst komt toe  
- Overdracht  

 

15u15 - Opdienen van de koffie en helpen waar nodig is  
 

15u45 - Afdienen  
- Medicatie klaarleggen om terug te toeren  

 

16u-17u - Medicatie ronddelen 
- Parameters nemen  
- Verbanden controleren  
- Glycemie controleren  
- Medicatie van 18u controleren en ronddelen  

 

17u40 - Opdienen avondmaal en hulp + afdienen  
 

18u30 - Avondtoer  
- Controleren parameters, verbanden 
- Urinecollectors ledigen (ALTIJD debiet noteren)  
- Patiënten in bed helpen of goed leggen  

 

20u30 - Nagaan of iedereen hun avondmedicatie nam 
- Lichten en gordijnen toe doen  

 

21u – 21u15 - Overdracht aan de nachtdiensten  
 

 

Voorkomende onderzoeken  

 RX thorax, RX abdomen 

 CT scan – thorax / abdomen  

 Bloedafnames  

 Ascitespunctie 

 Echografie  

 Duplex  

 Cystoscopie  

 …  



Verwachtingen vanuit de afdeling  

 Anatomie kennen vooraleer je op de afdeling begint  

 Kunnen observeren en interventies toepassen  

 Respectvol en beleefd zijn  

 Orde en netheid nastreven  

 Initiatief nemen 

 Rapportages  

o De stagementoren staan altijd open voor vragen/info te geven.  

o Indien er problemen zijn kom dit met ons bespreken  

 Doelstellingen uithangen en deze proberen te behalen  

Vaardigheden die je kan oefenen  

 Bedbad  

 Parameters 

 Perfusie en infuussnelheid berekenen  

 Aërosol en zuurstof toedienen  

 Verblijfsonde, éénmalige sondages 

 Stoma verzorging (ileo- , colo-, urostoma)  

 SC-,  IM-  inspuitingen  

 Verschillende soorten wondzorgen  

 Maagsondes plaatsen, verwijderen  

 Bloedafnames 

 Werken met het elektronisch dossier: KWS 

 …  

Tips and tricks 

 Operatiedag:  

o Klein kussen vanop bed op de kamer laten  
o Nagaan of pt geschoren is?  
o Urineren voor de operatie  

 

 Wondzorgen:  

o Dr De Decker: ontsmetten met iso-betadine dermicum  en geen kleefpleister 
o Dr Maes: reinigen met NaCl 0,9% en douche verbanden  
o Dr Struyve: reinigen met NaCl 0.9% en mepore verband  
o Dr F. Vandenbroucke: reinigen met NaCl 0,9% en mepore verband  
o Dagelijks bij de ochtendverzorging een streep op de redon plaatsen met 

datum en uur  
 

 Postoperatief  



o Parameters  
o Urineren nagaan  
o Pijnscore  
o NOOIT suppo’s of lavementen geven zonder advies  
o Brommage-score als ze een PCEA hebben  
o Neurovasculaire bij een vaat operatie  

 

 Op- en afdienen  

o Nagaan of PT niet nuchter moet zijn  
o Naam controleren  
o Nagaan bij welke operatie ze al wat mogen hebben: soms is het afwachten 

tot ze flatus hebben  
o Glas verversen  
o Gordijnen opendoen en goede houding geven  
o Flesjes opendoen en nagaan of ze nog medicatie moeten nemen (controle 

kleur van potjes: geen medicatie uit een blauw potje geven= avondmedicatie) 
 

 Blaassonde  

o Leiding boven het been leggen en nooit boven het onrusthekken  
o Indien verwijderen: nagaan of pt kan urineren  
o Bij urologie: een geel metalen rek plaatsen  

 

 Blaasspoeling  

o 2 zakken van 3L bij TUR prostaat en TUR blaas: 1 zak laten lopen, andere 
staat dicht  

 Tijdig debiet nemen  
 Debiet opschrijven op het document in de kamer: daarna in KWS 
 Aftekenen in KWS  
 Nagaan of je evenveel debiet hebt dan er in gegaan is  

o 1L zakken bij Open prostatectomie  
 

 Maagsonde  

o Iedere ochtend vervangen en debiet in KWS  

 

 Nazorg  

o Wasbekkens met openkant omhoog= gebruikt  
o Indien WC-stoel 

 Nooit achterlaten zonder emmer ( niet aangenaam voor collega die 
achterkomt)  

 Stoma 

o Nagaan flatus (lucht) of stoelgang  
o Goed bevestigd ?  

  



 

Taken waarbij je altijd de verpleegkundigen, logistieke en patiënten bij kan helpen 

 Spoelruimte opkuisen 

 Afwas in de keuken  

 Verzorgings-, linnenkarren aanvullen  

 Wandelen met patiënten in de gang  

 Haren wassen 

 Voetbadjes geven 

 Nagels knippen  

 Identiteitsarmband bij patiënten controleren  

 Kamers controleren bij patiënten die op ontslag zijn 

o Gebruikte bedpannen weghalen en propere herplaatsen  

o Bedden afwassen en opmaken  

 EWS-toestel reinigen  

 … 

 

Als laatste wensen we jullie een aangename, leerrijke stage toe. Wij staan allemaal voor 

jullie open voor vragen, mee te werken aan jullie doelstellingen,… 

Heel veel succes 

 

De stagementoren en het ganse team van D5 

 


