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Belangrijk 

Meld aan de verpleegkundige indien: 

 U in het verleden ooit een allergische reactie 
vertoonde na het toedienen van een contrast-
middel voor een MRI-onderzoek. Het contrast-
middel gadolinium bevat geen jodium. Jodium-
allergie is dus geen probleem. 

 U (mogelijk) zwanger bent. Het onderzoek 
wordt niet uitgevoerd in de eerste 12 weken. 

 Er metalen voorwerpen in uw lichaam zitten 
(bv. pacemaker, metaalsplinter, vaatclips ...) 

 U recent aan uw hoofd, hart of bloedvaten bent 
geopereerd 

 U last hebt van claustrofobie/bang bent in klei-
ne ruimtes. 

 

Hou een onderbroek en een T-shirt aan (geen bh, 
broeken met rits ...) 

Draag geen sierraden, piercings, bril, haarspel-
den ... 

 

In het geval u niet kan aanwezig zijn op de  vastge-
legde afspraak, wilt u ons dan tijdig contacteren. 
Zo kunnen we uw afspraak doorgeven aan een  
andere patiënt gezien de soms langere wachttijden 
voor dit onderzoek. 

 

Meent u vooraf nog onvoldoende geïnformeerd te 
zijn of ondervindt u na de procedure                           
aanhoudende klachten, dan neemt u best contact 
met de radioloog via ons secretariaat of met uw 
behandelend geneesheer of huisarts.  

Wij wensen u een behouden thuiskomst. 

Dienst radiologie. 

 

 

Contacteer ons  

051.33.40.81 

radiologie@sjki.be  

 

Openingsuren van het secretariaat 

Maandag– donderdag :  

 7.45  - 12.30 u. & 13.30 - 18.30 u.  

vrijdag :  

 7.45 - 12.30 u. &13.30- 18 u.  

Zaterdag:  

 8 - 12 u. 

 

 

 

 



Samenwerken Informatie Toegankelijke zorg Kwaliteitsvolle en veilige zorg 

 

Geachte patiënt,  

Uw arts heeft voor u een MRI onderzoek voorge-
schreven dat uitgevoerd kan worden op de dienst 
radiologie.  Deze folder informeert u over wat u 
moet weten over dit type onderzoek. 

Wat is een MRI ? 

MRI, wat staat voor Magnetic Resonance Imaging. 
Dit is een Engelse term die aangeeft dat er beelden 
gemaakt worden met behulp van een sterk magne-
tisch veld en dus niet met behulp van röntgenstra-
ling. Het toestel ziet eruit als een holle cilinder die 
op zijn zij ligt waardoor een onderzoekstafel kan 
schuiven. 

Voorbereiding 

Voor aanvang van een MRI zal u gevraagd worden 
om een vragenlijst in te vullen die peilt of het on-
derzoek onder veilige omstandigheden kan door-
gaan.  

Alle metaalhoudende sieraden en implantaten hou-
den een potentieel risico in wanneer die zich in de 
nabijheid van het permanente magnetisch veld be-
vinden. Vandaar het belang de vragenlijst met de 
nodige aandacht in te vullen. 

Vlak voor aanvang van het onderzoek moet u zich 
gedeeltelijk uitkleden en wordt zo nodig een infuus 
geplaatst.   

Voor bepaalde onderzoeken met betrekking tot de 
buikstreek zoals voor de lever, de gal en de darmen 
moet u  4u nuchter zijn voor aanvang van het on-
derzoek. 

 

    

 

Procedure 

De verpleegkundige helpt u plaats te nemen op de  
MRI onderzoekstafel en zal u zo comfortabel mo-
gelijk installeren.   
Het lichaamsdeel dat onderzocht wordt, komt in 
een coil te liggen. Deze coil is een hulpmiddel om 
beeldvorming te verkrijgen van dit lichaamsdeel. 

U krijgt een belletje in de hand om ons te alarme-
ren wanneer er zich een probleem stelt en u krijgt 
een hoofdtelefoon of oordopjes om gehoorschade 
tijdens het onderzoek te vermijden.   Het toestel 
maakt immers luide geluiden als gevolg van de 
technische mechanismen die instaan voor de 
beeldvorming. 

U zal erop gewezen worden absoluut niet te bewe-
gen zodat er haarscherpe kwalitatieve beelden 
kunnen gemaakt worden. Bij aanvang van het on-
derzoek wordt het lichaamsdeel dat onderzocht 
moet worden centraal in de holle ruimte gescho-
ven. 

Afhankelijk van welk onderzoek worden ademha-
lingscommando’s gegeven of contraststof toege-
diend langs een infuus. 

Sommige patiënten ervaren dat deze onderzoeks-
techniek het lichaam opwarmt, wat niet alarme-
rend hoeft te zijn, zolang u er niet teveel last van 
heeft. 

 

Tijdsduur  

Na het plannen van een afspraak word een tijdstip 
meegeven. Probeer zo stipt mogelijk naar het zie-
kenhuis te komen voor uw onderzoek. Doorgaans 
dient u 30 min voor het onderzoek aanwezig te zijn 
zodat u tijd heeft om de vragenlijst in te vullen en 
de verpleegkundige voldoende tijd heeft de nodige 
opzoekingen te kunnen doen, ingeval u een implant 
heeft.  

Het MRI onderzoek duur tussen minimaal 10 minu-
ten en maximaal 30 minuten. 

Nazorg 

Het eventueel aanwezige infuus wordt verwijderd. 
Waarna u zich terug mag aankleden en vertrekken 
van de dienst radiologie. 

De eventueel toegediende contrastvloeistof heeft 
geen enkele invloed op je lichaam en zal de komen-
de uren via de urine volledig uit het lichaam ver-
dwijnen. Je mag gewoon eten en drinken, je medi-
catie innemen en je activiteiten hervatten. 

Het resultaat 

De radioloog kan het resultaat van het onderzoek 
niet meteen meedelen. Hij vergelijkt de beelden 
ook vaak met voorgaande onderzoeken in je dos-
sier. We bezorgen het uiteindelijke resultaat aan de 
aanvragende arts en/of de huisarts.  

Kostprijs  

De factuur van dit onderzoek wordt u later  toege-
stuurd en bestaat uit een vergoeding voor de MRI  
en eventueel contrastproduct en/of medicatie.    


