
Uw gezondheid, 
onze grootste zorg 

 

 

 

 

Materniteit 
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²ŜƭƪƻƳ 

 

.ŜǎǘŜ ǘƻŜƪƻƳǎǝƎŜ ƻǳŘŜǊΣ 

9ŜǊǎǘ Ŝƴ ǾƻƻǊŀƭ ǿƛƭƭŜƴ ǿŜ Ƨƻǳ Ǿŀƴ ƘŀǊǘŜ ŦŜƭƛŎƛǘŜǊŜƴΦ ²ƛƧ ŘŀƴƪŜƴ Ƨƻǳ ǾƻƻǊ 

ƘŜǘ ǾŜǊǘǊƻǳǿŜƴ ƛƴ ƻƴǎ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎ Ŝƴ ǿŜƴǎŜƴ ƧŜ ŜŜƴ ŀŀƴƎŜƴŀŀƳ ǾŜǊōƭƛƧŦΦ  

9Ŝƴ ƎŜōƻƻǊǘŜ ǾŜǊŀƴŘŜǊǘ ǾŜŜƭ ƛƴ ƧŜ ƭŜǾŜƴΦ 5ŜȊŜ ōǊƻŎƘǳǊŜ ōƛŜŘǘ ƧŜΣ ƴŀŀǎǘ  

ƛƴŦƻǎŜǎǎƛŜǎΣ ƎŜǎǇǊŜƪƪŜƴ ƳŜǘ ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿŜƴ Ŝƴ ŀǊǘǎŜƴΣ ŘŜ ƴƻŘƛƎŜ  

ǇǊŀƪǝǎŎƘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝŜ ǘŜǊ ǾƻƻǊōŜǊŜƛŘƛƴƎ Ǿŀƴ ƧŜ ǾŜǊōƭƛƧŦΦ ½Ŝ ǿƻǊŘǘ ǎŀƳŜƴ 

ƳŜǘ Ƨƻǳ ŘƻƻǊƎŜƴƻƳŜƴ  ǝƧŘŜƴǎ ŘŜ ƪŜƴƴƛǎƳŀƪƛƴƎ ƳŜǘ ƻƴȊŜ ŘƛŜƴǎǘΦ .ǊŜƴƎ 

ŘŜȊŜ ōǊƻŎƘǳǊŜ ȊŜƪŜǊ ǘŜǊǳƎ ƳŜŜ ōƛƧ ƻǇƴŀƳŜ ƛƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎΦ 

aƻŎƘǘ ƧŜ ǘƻŎƘ ƴƻƎ ǾǊŀƎŜƴ ƘŜōōŜƴΣ ŀŀǊȊŜƭ ƴƛŜǘ ƻƳ ƻƴǎ ǘŜ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊŜƴΦ 

²Ŝ ȊƛƧƴ ŜǊ ǾƻƻǊ ƧƻǳΗ 

5Ŝ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ 
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hǇƴŀƳŜ ƻǇ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ 

WŜ ƪƻƳǘ ōŜǎǘ ƴŀŀǊ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ  

¶ ōƛƧ ǊŜƎŜƭƳŀǝƎŜ ǿŜŜšƴΣ 

¶ ōƛƧ ƎŜōǊƻƪŜƴ ǾƭƛŜȊŜƴΣ 

¶ .ƛƧ ŜǊƴǎǝƎ ōƭƻŜŘǾŜǊƭƛŜǎΣ 

¶ ōƛƧ ŜŜƴ ƻƴƎŜǾŀƭ ƻŦ ǾŀƭǇŀǊǝƧΣ 

¶ ŀƭǎ ƧŜ ƻƴƎŜǊǳǎǘ ōŜƴǘΣ 

¶ ōƛƧ ŜŜƴ ǇƭƻǘǎŜ ǾŜǊƳƛƴŘŜǊƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ōŜǿŜƎƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ōŀōȅΣ 

¶ ōƛƧ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ƪƭŀŎƘǘŜƴΥ ƘƻƻŦŘǇƛƧƴΣ ƳŀŀƎǇƛƧƴΣ ǿŀȊƛƎ ȊƛŎƘǘΣ ƘŜǾƛƎŜ 
ōǳƛƪǇƛƧƴΣΧ 

 

hǾŜǊŘŀƎ ƳŀƎ ƧŜ ƧŜ ǊŜŎƘǘǎǘǊŜŜƪǎ ǿŜƴŘŜƴ ǘƻǘ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ όǎǘǊŀŀǘ мрύΦ ¢ǳǎπ

ǎŜƴ нлǳол Ŝƴ лтǳлл ƳŜƭŘ ƧŜ ƧŜ ŀŀƴ ōƛƧ ŘŜ ǎǇƻŜŘƻǇƴŀƳŜΦ ½Ŝ ōŜƎŜƭŜƛŘŜƴ ƧŜ 

ƴŀŀǊ ŘŜ ŀŦŘŜƭƛƴƎΦ 

 

.ƛƧ ǘǿƛƧŦŜƭ ƪŀƴ ƧŜ ǎǘŜŜŘǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ƻǇƴŜƳŜƴ ƳŜǘ ŘŜ ŘƛŜƴǎǘ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘΦ .ƛƧ ƻǇπ

ƴŀƳŜ ǾŜǊǿƛǩƎǘ ŘŜ ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿ ƧŜ ōŜƘŀƴŘŜƭŜƴŘŜ ƎŜƴŜŜǎƘŜŜǊΦ 

 

±ŜǊǿƛǩƎ ǇŜǊǎƻƻƴƭƛƧƪ ōƛƧ ƧŜ όƎŜǇƭŀƴŘŜύ ƻǇƴŀƳŜ ƧŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǝŜǾŜǊȊŜƪŜǊƛƴƎ Ŝƴ 

ƳŜƭŘ Řŀǘ ƧŜ ōŜƴǘ ƻǇƎŜƴƻƳŜƴΦ 

 

²Ŝ ȊƛƧƴ нпκнп ǘŜƭŜŦƻƴƛǎŎƘ ōŜǊŜƛƪōŀŀǊ ƻǇ лрмκ оо пм ом 
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²ŀǘ ƳŜŜōǊŜƴƎŜƴΥ 

ã ±ƻƻǊ ŘŜ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝŜ 

O LŘŜƴǝǘŜƛǘǎƪŀŀǊǘ 

O aƻŜŘŜǊōƻŜƪƧŜΣ ƎǊŀŀƎ ȊŜƭŦ ŘŜ ƻƴǘōǊŜƪŜƴŘŜ ƎŜƎŜǾŜƴǎ ƛƴǾǳƭƭŜƴ 

O 5ƻŎǳƳŜƴǘŜƴ ŜƴκƻŦ ƪŀŀǊǘ ǾƻƻǊ ƧŜ ǇŜǊǎƻƻƴƭƛƧƪŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǝŜ-
ǾŜǊȊŜƪŜǊƛƴƎ 

O .ƭƻŜŘƎǊƻŜǇƪŀŀǊǘ 

O ¢ǊƻǳǿōƻŜƪƧŜ ƻŦ ŜǊƪŜƴƴƛƴƎǎŀǧŜǎǘ 
 

ã ±ƻƻǊ ŘŜ ƳƻŜŘŜǊ 

O YƻǊǘ ǎƭŀŀǇƪƭŜŜŘƧŜ ƻŦ ¢-ǎƘƛǊǘ ǾƻƻǊ ŘŜ ōŜǾŀƭƭƛƴƎ 

O ¢ƻƛƭŜǘƎŜǊƛŜŦΣ ƘŀƴŘŘƻŜƪŜƴ Ŝƴ ǿŀǎƘŀƴŘƧŜǎΣ ƴŀŎƘǘƪƭŜŘƛƧΣ ǾƻƭŘƻŜƴŘŜ 
ƻƴŘŜǊƎƻŜŘ όƳŀŀƴŘǾŜǊōŀƴŘŜƴ ϧ ōƻǊǎǘƪƻƳǇǊŜǎǎŜƴ ȊƛƧƴ ƻǇ ŘŜ 
ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ ǾƻƻǊǊŀŘƛƎύ 

O ±ƻƻǊȊƛŜ ǾƻƭŘƻŜƴŘŜ ǾƻŜŘƛƴƎǎōŜƘŀΩǎ όƘƻǳ ǊŜƪŜƴƛƴƎ ƳŜǘ ōƻǊǎǘ-
ƪƻƳǇǊŜǎǎŜƴύΦ 

 

ã ±ƻƻǊ ŘŜ ōŀōȅ 

O WŜ ƳŀƎ ƧŜ ŜƛƎŜƴ ōŀōȅƪƭŜŜǊǘƧŜǎΣ ǎƻƪƧŜǎ ƻŦ ƪǊŀōƘŀƴŘǎŎƘƻŜƴǘƧŜǎ 
ƳŜŜōǊŜƴƎŜƴΦ 

O .ƛƧ ƘŜǘ ƴŀŀǊ Ƙǳƛǎ ƎŀŀƴΥ ƘŜƳŘƧŜΣ ōƻǾŜƴƪƭŜŘƛƧΣ ŘŜƪŜƴǘƧŜΣ ƳŀȄƛ ŎƻǎƛΣ 
ƳǳǘǎƧŜ ǾƻƻǊȊƛŜƴΦ 

O ±ŜǊȊƻǊƎƛƴƎǎǇǊƻŘǳŎǘŜƴ ǾƻƻǊ ŘŜ ōŀōȅ ǿƻǊŘŜƴ ƳŜŜƎŜƎŜǾŜƴ Ŝƴ 
ŀŀƴƎŜǊŜƪŜƴŘΦ Lƴ ŘŜȊŜ ǎŜǘ ōŜǾƛƴŘŜƴ ȊƛŎƘ ƻƻƪ ŜŜƴ ƪŀƳƳŜǘƧŜΣ 
ōƻǊǎǘŜƭǘƧŜ Ŝƴ ǘƘŜǊƳƻƳŜǘŜǊΦ  

O [ƛƴƴŜƴ ƳŀƎ ƧŜ ƎŜōǊǳƛƪŜƴ ǝƧŘŜƴǎ ƧŜ ǾŜǊōƭƛƧŦΣ ƳŀŀǊ ƴŜŜƳ ƧŜ ƴƛŜǘ 
ƳŜŜ ƴŀŀǊ ƘǳƛǎΦ 

O tŀƳǇŜǊǎ Ŝƴ ǾƻŎƘǝƎŜ ŘƻŜƪƧŜǎ ȊƛƧƴ ǾƻƻǊǊŀŘƛƎ ƻǇ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘΦ  
 

IŜǘ ƛǎ ƘŀƴŘƛƎ ƻƳ ǳǿ ƪƻũŜǊ ǾŀƴŀŦ ŘŜ тŜ ƳŀŀƴŘ ǾƻƻǊ ǘŜ ōŜǊŜƛŘŜƴΦ 
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9ǊƪŜƴƴƛƴƎ Ŝƴ ŀŀƴƎƛƊŜ Ǿŀƴ ŘŜ ƎŜōƻƻǊǘŜ  

9ǊƪŜƴƴƛƴƎ 

LƴŘƛŜƴ ƧŜ ƴƛŜǘ ƎŜǘǊƻǳǿŘ ōŜƴǘΣ Řŀƴ ƪŀƴ ƧŜ ŀƭ ǾŀƴŀŦ нл ǿŜƪŜƴ ȊǿŀƴƎŜǊǎŎƘŀǇ 

ƧŜ ƪƛƴŘƧŜ ƭŀǘŜƴ ŜǊƪŜƴƴŜƴ ƛƴ ƘŜǘ ǎǘŀŘƘǳƛǎΦ  

DŜōƻƻǊǘŜŀŀƴƎƛƊŜ 

WŜ ƘŜōǘ мр ƪŀƭŜƴŘŜǊŘŀƎŜƴ ŘŜ ǝƧŘ ƻƳ ƧŜ ƪƛƴŘƧŜ ŀŀƴ ǘŜ ƎŜǾŜƴ ōƛƧ ŘŜ ŘƛŜƴǎǘ 

ά.ǳǊƎŜǊƭƛƧƪŜ {ǘŀƴŘέ ƛƴ ƘŜǘ ǎǘŀŘƘǳƛǎ Ǿŀƴ LȊŜƎŜƳ ό Ǉƭŀŀǘǎ Ǿŀƴ ƎŜōƻƻǊǘŜύΦ  

5Ŝ ōǳǊƎŜǊƭƛƧƪŜ ǎǘŀƴŘ ƛǎ ƻǇ ƳŀŀƴŘŀƎ Ŝƴ ŘƻƴŘŜǊŘŀƎ Ǿŀƴ  млǳ ǘƻǘ мнǳ  ƻǇ ŘŜ 

ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ ŀŀƴǿŜȊƛƎΦ  ½ƻ ƪŀƴ ŘŜ ŀŀƴƎƛƊŜ ǘŜǊ ǇƭŀŀǘǎŜ ƎŜōŜǳǊŜƴ Φ 

±ƻƻǊ ŘŜ ŀŀƴƎƛƊŜ ƘŜō ƧŜ ƘŜǘ ǘǊƻǳǿōƻŜƪƧŜ ƻŦ ŜǊƪŜƴƴƛƴƎǎŀǧŜǎǘΣ ōŜƛŘŜ  

ƛŘŜƴǝǘŜƛǘǎƪŀŀǊǘŜƴ όǾŀƴ ǇŀǊǘƴŜǊ ϧ ƳŀƳŀύ Ŝƴ ŘŜ ƪŜƴƴƛǎƎŜǾƛƴƎ ƴƻŘƛƎΦ 

5Ŝ ƪŜƴƴƛǎƎŜǾƛƴƎ ƪǊƛƧƎ ƧŜ ƴŀ ŘŜ ƎŜōƻƻǊǘŜ Ǿŀƴ ŘŜ ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿΦ 

 

5Ŝ ƻǇŜƴƛƴƎǎǳǊŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ōǳǊƎŜǊƭƛƧƪŜ ǎǘŀƴŘ ȊƛƧƴΥ 

 aŀŀƴŘŀƎΥ уǳол - моǳол 

5ƛƴǎŘŀƎΥ 
уǳол - мнǳлл 

мсǳлл - мфǳлл 

²ƻŜƴǎŘŀƎΥ 
уǳол - мнǳлл 

мпǳлл - мсǳлл 

5ƻƴŘŜǊŘŀƎΥ уǳол - мнǳлл 

±ǊƛƧŘŀƎΥ уǳол - мнǳлл 

½ŀǘŜǊŘŀƎΥ фǳлл - мнǳлл όƻǇ ŀŦǎǇǊŀŀƪύ 
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9Ŝƴ ŘŀƎ ƻǇ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ 

9Ŝƴ ŘŀƎ ƻǇ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ ƪŀƴ ŜǊ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ Ȋƻ ǳƛǘ ȊƛŜƴΥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

²Ŝ ƘƻǳŘŜƴ ǳƛǘŜǊŀŀǊŘ ŀƭǝƧŘ ǊŜƪŜƴƛƴƎ ƳŜǘ ŘŜ ǾƻƻǊƪŜǳǊŜƴκƴƻŘŜƴ Ǿŀƴ ƧŜ  

ƪƛƴŘƧŜΦ 

¶ 5Ŝ ƪƛƴŘŜǊŀǊǘǎ ƻƴŘŜǊȊƻŜƪǘ ƧŜ ōŀōȅ ƴŀ ƎŜōƻƻǊǘŜ Ŝƴ ōƛƧ ƻƴǘǎƭŀƎΦ 

¶ WŜ ƎȅƴŀŜŎƻƭƻƻƎ ƻŦ ŘŜ ƎȅƴŀŜŎƻƭƻƻƎ Ǿŀƴ ǿŀŎƘǘ ƪƻƳǘ ŘŀƎŜƭƛƧƪǎ ƭŀƴƎǎΣ 

ƳŜŜǎǘŀƭ ǊƻƴŘ ŘŜ ƳƛŘŘŀƎΦ .ƛƧ ƻƴǘǎƭŀƎ ƪǊƛƧƎ ƧŜ ŘŜ ƴƻŘƛƎŜ ǾƻƻǊǎŎƘǊƛƊŜƴ  

όŀƴǝŎƻƴŎŜǇǝŜκƪƛƴŜύ 

¶ WŜ ƪǊƛƧƎǘ ƎŜŜƴ ōŜȊƻŜƪ ƳŜŜǊ Ǿŀƴ  YƛƴŘ Ŝƴ DŜȊƛƴΦ ½Ŝ ƴŜƳŜƴ ŜŜƴ ǿŜŜƪ 

ƴŀ ŘŜ ōŜǾŀƭƭƛƴƎ ŎƻƴǘŀŎǘ ƳŜǘ ƧŜ ƻǇΦ 

¶ 5Ŝ ŦƻǘƻƎǊŀŀŦ Ǿŀƴ ŘŜ ²ŜŜƪōƻŘŜ ƪƻƳǘ ǘǿŜŜ ƪŜŜǊ ǇŜǊ ǿŜŜƪ ŀŦ 

όƳŀŀƴŘŀƎ Ŝƴ ŘƻƴŘŜǊŘŀƎύΦ 

¶ 5Ŝ ƪŀƳŜǊ ǿƻǊŘǘ ŘŀƎŜƭƛƧƪǎ ƎŜǇƻŜǘǎǘ ƛƴ ŘŜ ǾƻƻǊƳƛŘŘŀƎΦ 

лтǳолΥ hƴǘōƛƧǘ 

луǳлл - мнǳллΥ 
±ŜǊȊƻǊƎƛƴƎ ƳƻŜŘŜǊ Ҍ ōŀŘƧŜ Ǿŀƴ ŘŜ ōŀōȅΣ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭŜ 

ƪƛƴŞ ƎŜŘǳǊŜƴŘŜ мр ƳƛƴǳǘŜƴ κƻǇǾƻƭƎƛƴƎ ǇŜŘƛŀǘŜǊ 

млǳолΥ ±ƻƻǊƎŜǊŜŎƘǘ 

ммǳпрΥ aƛŘŘŀƎƳŀŀƭ 

мнǳлл - мпǳллΥ hǇǾƻƭƎƛƴƎ ŘƻƻǊ ŘŜ ƎȅƴŀŜŎƻƭƻƻƎ όōŜȊƻŜƪύ 

мпǳллΥ ±ŜǊȊƻǊƎƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ƳƻŜŘŜǊ 

мрǳллΥ YƻŶŜ 

мтǳпрΥ !ǾƻƴŘƳŀŀƭ 

мфǳллΥ ±ŜǊȊƻǊƎƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ƳƻŜŘŜǊ 

нлǳллΥ 9ƛƴŘŜ Ǿŀƴ ƘŜǘ ōŜȊƻŜƪ όƴƛŜǘ ǾƻƻǊ ŘŜ ǇŀǊǘƴŜǊύ 
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YƛƴŘŜǊŀǊǘǎ  

.ƛƧ ƻǇƴŀƳŜ ƪƛŜǎ ƧŜ ƧŜ ƪƛƴŘŜǊŀǊǘǎΦ LƴŘƛŜƴ ƧŜ ƎŜŜƴ ǾƻƻǊƪŜǳǊ ƘŜōǘΣ ǿƻǊŘǘ ŘŜ ƪƛƴπ

ŘŜǊŀǊǘǎ Ǿŀƴ ǿŀŎƘǘ ǘƻŜƎŜǿŜȊŜƴΦ .ƛƧ ǿŜŜƪŜƴŘǎ Ŝƴ ŦŜŜǎǘŘŀƎŜƴ ƪƻƳǘ ŘŜ ŀǊǘǎ 

Ǿŀƴ ǿŀŎƘǘ ƭŀƴƎǎΦ 

WŜ ƘŜōǘ ŘŜ ƪŜǳȊŜ ǳƛǘΥ 

¶ 5ǊΦ LƴŘŜǊŀŘƧŀƧŀ 

¶ 5ǊΦ ±ŀƴŘŀŜƭŜ 

¶ 5ǊΦ ±ŀƴŘŜƴōǊƻŜŎƪ 

 

YƛƴŜǎƛǘƘŜǊŀǇƛŜ 

9Ǌ ȊƛƧƴ ǇǊŜƴŀǘŀƭŜ ǎŜǎǎƛŜǎ  ǾƻƻǊȊƛŜƴ ƛƴ ŘŜ ƪƛƴŞǊǳƛƳǘŜ ƻǇ ŘŜ ŀŦŘŜƭƛƴƎΦ ½Ŝ ƳŀƪŜƴ 

ƧŜ ǾŜǊǘǊƻǳǿŘ ƳŜǘ ŘŜ ōŜǾŀƭƭƛƴƎ Ŝƴ ƪǳƴƴŜƴ ƧŜ ƘŜƭǇŜƴ ƻƳ ƧŜ ƘƛŜǊƻǇ ǾƻƻǊ ǘŜ  

ōŜǊŜƛŘŜƴΦ 

¢ƛƧŘŜƴǎ ƧŜ ǾŜǊōƭƛƧŦ ƻǇ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ  ƪǊƛƧƎ ƧŜ ŘŜ ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜƛŘ ƻƳ ǇƻǎǘƴŀǘŀƭŜ  

ƻŜŦŜƴƛƴƎŜƴ ǘŜ ǾƻƭƎŜƴΦ 5ŜȊŜ ǿƻǊŘŜƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜŜƭ ŀŀƴƎŜǇŀǎǘ ǾƻƭƎŜƴǎ ƧŜ  

ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜŘŜƴ Ŝƴ ƛƴ ŘŜ ƭƻƻǇ Ǿŀƴ ŘŜ ŘŀƎ ƎŜƎŜǾŜƴ ƻǇ ŘŜ ƪŀƳŜǊΦ 

bŀ ŜŜƴ ƪŜƛȊŜǊǎƴŜŘŜ ǿƻǊŘŜƴ ŎƛǊŎǳƭŀǝŜƻŜŦŜƴƛƴƎŜƴ ƎŜƎŜǾŜƴ ǾƻƻǊ ǾƻŜǘŜƴ Ŝƴ  

ōŜƴŜƴΦ hǇ ŘƛŜ ƳŀƴƛŜǊ ǿƻǊŘǘ ŘŜ ōƭƻŜŘǎƻƳƭƻƻǇ ƎŜǎǝƳǳƭŜŜǊŘ Ŝƴ ƪŀƴ ŜŜƴ  

ǘǊƻƳōƻǎŜ ǾŜǊƳŜŘŜƴ ǿƻǊŘŜƴΦ 



  9  

 

9 
 9 

±ŜǊōƭƛƧŦǎŘǳǳǊ 

5Ŝ ƴƻǊƳŀƭŜ ǾŜǊōƭƛƧŦǎŘǳǳǊ ōŜŘǊŀŀƎǘ о ƴŀŎƘǘŜƴ ōƛƧ ŜŜƴ ƎŜǿƻƴŜ ōŜǾŀƭƭƛƴƎ 

Ŝƴ р ƴŀŎƘǘŜƴ ōƛƧ ŜŜƴ ƪŜƛȊŜǊǎƴŜŘŜΦ 5Ŝ ƻƴǘǎƭŀƎŘŀǘǳƳ ƛǎ ŀŪŀƴƪŜƭƛƧƪ  Ǿŀƴ ŘŜ  

ƻǇƴŀƳŜŘŀǘǳƳ Ŝƴ -ǳǳǊΦ LƴŘƛŜƴ ƧŜ ǾƽƽǊ ƳƛŘŘŜǊƴŀŎƘǘ ƻǇƎŜƴƻƳŜƴ ǿƻǊŘǘΣ 

Řŀƴ ǘŜƭǘ Řƛǘ ǊŜŜŘǎ ƳŜŜ ŀƭǎ ŜŜǊǎǘŜ ƴŀŎƘǘ Ǿŀƴ ƧŜ  ǾŜǊōƭƛƧŦΦ 

LƴŘƛŜƴ ƧŜ ǾǊƻŜƎŜǊ ƴŀŀǊ Ƙǳƛǎ ǿƛƭΣ ƪŀƴ Řƛǘ ǳƛǘŜǊŀŀǊŘ ƎŜǊŜƎŜƭŘ ǿƻǊŘŜƴΦ 

 

CƛƴŀƴŎƛšƭŜ ƛƴŦƻ 

WŜ ōŜǘŀŀƭǘ ƎŜŜƴ ǾƻƻǊǎŎƘƻǘ ōƛƧ ƘŜǘ ǾŜǊƭŀǘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘΦ 5Ŝ ǊŜƪŜπ

ƴƛƴƎ ǿƻǊŘǘ ǘǿŜŜ ƳŀŀƴŘŜƴ ƴŀ ƻƴǘǎƭŀƎ ƻǇƎŜǎǘǳǳǊŘΦ 

5Ŝ ǊŜƪŜƴƛƴƎ ƪŀƴ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴ ŀŪŀƴƪŜƭƛƧƪ Ǿŀƴ ƧŜ ƪŀƳŜǊƪŜǳȊŜ  Ŝƴ ŘŜ  

ōŜǾŀƭƭƛƴƎǎǿƛƧȊŜΦ 9Ŝƴ ǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎǎǇŀƪƪŜǘ ƳŜǘ ǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎǎǇǊƻŘǳŎǘŜƴ ǿƻǊŘǘ  

ŀŀƴƎŜǊŜƪŜƴŘ ōƛƧ ŘŜ ƎŜōƻƻǊǘŜΦ 9Ŝƴ ǾƻƭƭŜŘƛƎ ƻǾŜǊȊƛŎƘǘ Ǿŀƴ ŘŜ ǘŀǊƛŜǾŜƴƭƛƧǎǘ 

ǾƛƴŘ ƧŜ ōƛƧ ŘŜ ŘƛŜƴǎǘ ƛƴǎŎƘǊƛƧǾƛƴƎŜƴΣ ǾǊŀŀƎ ŜǊ ƎŜǊǳǎǘ ƴŀŀǊ όǎǘǊŀŀǘ нрύΦ 

 

¢ŜǾǊŜŘŜƴƘŜƛŘǎŜƴǉǳşǘŜ 

5Ŝ ŘƛǊŜŎǝŜ Ŝƴ ŘŜ ƳŜŘŜǿŜǊƪŜǊǎ Ǿŀƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎ ǿƛƭƭŜƴ ŘŜ ƪǿŀƭƛǘŜƛǘ 

Ǿŀƴ ŘŜ ȊƻǊƎǾŜǊƭŜƴƛƴƎ ǾƻƻǊǘŘǳǊŜƴŘ ǾŜǊōŜǘŜǊŜƴΦ !ƭǎ Ǉŀǎ ōŜǾŀƭƭŜƴ ƳƻŜŘŜǊ 

ƪŀƴ ƧŜ ŘŀŀǊǘƻŜ ōƛƧŘǊŀƎŜƴΦ 5ƻƻǊ ƘŜǘ ƛƴǾǳƭƭŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǘŜǾǊŜŘŜƴƘŜƛŘǎŜƴǉǳşπ

ǘŜ ƪǊƛƧƎŜƴ ǿƛƧ ȊƛŎƘǘ ƻǇ ƧŜ ŜǊǾŀǊƛƴƎ ƛƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎΦ 5Ŝ ŜƴǉǳşǘŜ ƎŜŜŦ ƧŜ 

ƻǇ ƳƻƳŜƴǘ Ǿŀƴ ƻƴǘǎƭŀƎ ƻƴŘŜǊ ƎŜǎƭƻǘŜƴ ƻƳǎƭŀƎ ŀŦ ŀŀƴ ŘŜ ǾŜǊŀƴǘǿƻƻǊŘŜπ

ƭƛƧƪŜ ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿΦ 
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Pati±nteninfo 

tǊŀƪǝǎŎƘŜ ǿŜŜǘƧŜǎ 

ã .ŜȊƻŜƪǳǊŜƴ 

5Ŝ ōŜȊƻŜƪǳǊŜƴ ȊƛƧƴ Ǿŀƴ мпǳ ǘƻǘ нлǳллΦ ¢ƛǇΥ ǾŜǊƳŜƭŘ ŘŜȊŜ ƻǇ ƘŜǘ  

ƎŜōƻƻǊǘŜƪŀŀǊǘƧŜΦ  

5ŜȊŜ ǳǊŜƴ ƎŜƭŘŜƴ ƴƛŜǘ ǾƻƻǊ ŘŜ ǇŀǊǘƴŜǊΦ 

.ŜȊƻŜƪŜǊǎ Ǝŀŀƴ ōŜǎǘ ƴƛŜǘ ƴŀŀǊ ȊƛŜƪŜ ǇŀǝšƴǘŜƴ ƻǇ ŀƴŘŜǊŜ ŀŦŘŜƭƛƴƎŜƴ  

ƻƳǿƛƭƭŜ Ǿŀƴ ƘŜǘ ōŜǎƳŜǩƴƎǎƎŜǾŀŀǊ ǾƻƻǊ ƘŜǘ ƪƛƴŘƧŜΦ 

ã LƴǘŜǊƴŜǘ 

9Ǌ ƛǎ ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜƛŘ ƻƳ ƧŜ Ǿƛŀ ǿƛŬ ŀŀƴ ǘŜ ƳŜƭŘŜƴ ōƛƧ άƻǇŜƴ ƎǳŜǎǘέΣ ŘǊǳƪ ƻǇ 

ŘŜ ƪƴƻǇ άƛƪ Ǝŀ ŀƪƪƻƻǊŘέ ƳŜǘ ŘŜ ƻǇƎŜƭŜƎŘŜ ōŜǇŀƭƛƴƎŜƴΦ 

 ã tŀǊƪƛƴƎ 

9Ǌ ƛǎ ŜŜƴ ǊǳƛƳŜ ǇŀǊƪƛƴƎ ŀŀƴǿŜȊƛƎ ōƛƧ ŘŜ ƎŜōƻǳǿŜƴ Ǿŀƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎΦ 

hǇ ŘŜ ƪŀǎŘƛŜƴǎǘ ƪŀƴ ŜŜƴ ǇŀǊƪŜŜǊŀōƻƴƴŜƳŜƴǘ ŀŀƴƎŜǾǊŀŀƎŘ ǿƻǊŘŜƴΥ   

р ŘŀƎŜƴ ǾƻƻǊ с ŜǳǊƻτмл ŘŀƎŜƴ ǾƻƻǊ мл ŜǳǊƻ 

ã wƻƪŜƴ 

²Ŝ ǿƛƭƭŜƴ ŜǊ ƴƻƎ ŜŜƴǎ ŜȄǘǊŀ ƻǇ ǿƛƧȊŜƴ Řŀǘ ǊƻƪŜƴ ƧŜ ƎŜȊƻƴŘƘŜƛŘ Ŝƴ ŘƛŜ 

Ǿŀƴ ƧŜ ōŀōȅ ŜǊƴǎǝƎ ƪŀƴ ǎŎƘŀŘŜƴΦ wƻƪŜƴ ƛǎ ƴƛŜǘ ǘƻŜƎŜǎǘŀŀƴ ƛƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴπ

ƘǳƛǎΦ  

Ҟ !ŀƴǿŜȊƛƎƘŜƛŘ Ǿŀƴ ŘŜ ƻǳŘŜǊǎ 

5Ŝ ƻǳŘŜǊǎ ƳƻŜǘŜƴ ǘŜƴ ŀƭƭŜ ǝƧŘŜƴ ǘƻŜȊƛŎƘǘ ƘƻǳŘŜƴ ƻǇ Ƙǳƴ ōŀōȅΦ IŜǘ  

ǇŜǊǎƻƴŜŜƭ ƪŀƴ ƴƛŜǘ ŀŀƴǎǇǊŀƪŜƭƛƧƪ ƎŜǎǘŜƭŘ ǿƻǊŘŜƴ ǾƻƻǊ ƘŜǘ ƻƴōŜǿŀŀƪǘ 

ŀŎƘǘŜǊƭŀǘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ōŀōȅΦ 5ƛǘ ƛǎ ƳŜŘŜ ŘŜ ǿŜǧŜƭƛƧƪŜ ǊŜŘŜƴ ǿŀŀǊƻƳ ōŀōȅΩǎ 

ƴƛŜǘ ƳŜŜǊ ŀŦƎŜȊƻƴŘŜǊŘ ǿƻǊŘŜƴΦ 
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ã aŀŀƭǝƧŘŜƴ 

±ƻƻǊƪŜǳǊŜƴ ƛƴ ǾŜǊōŀƴŘ ƳŜǘ ŘŜ ƳŀŀƭǝƧŘƳŜƴǳ ƪǳƴƴŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ŘƻƻǊƎŜπ

ǾŜƴ ŀŀƴ ŘŜ ƘƻǘŜƭŘƛŜƴǎǘΦ ½Ŝ ƪƻƳŜƴ ƘƛŜǊǾƻƻǊ ŞŞƴƳŀƭƛƎ ƭŀƴƎǎΦ hǇ ŜŜƴ 

ŞŞƴǇŜǊǎƻƻƴǎƪŀƳŜǊ ƪŀƴ ƻƻƪ ƧŜ ǇŀǊǘƴŜǊ ƳŀŀƭǝƧŘŜƴ ōŜǎǘŜƭƭŜƴ Ŝƴ ƴǳǩπ

ƎŜƴ ƻǇ ŘŜ ƪŀƳŜǊΦ IŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎ ōŜǎŎƘƛƪǘ ƻƻƪ ƻǾŜǊ ŜŜƴ ŎŀŦŜǘŀǊƛŀ 

όǎǘǊŀŀǘ ттύΦ 

ã IƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǝŜǾŜǊȊŜƪŜǊƛƴƎ 

.ƛƧ ŀŀƴƪƻƳǎǘ ƛƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎ ƛǎ ƘŜǘ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪ ƻƳ ƧŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǝŜǾŜǊπ

ȊŜƪŜǊƛƴƎ ǘŜ ǾŜǊǿƛǩƎŜƴ Řŀǘ ƧŜ ōŜƴǘ ƻǇƎŜƴƻƳŜƴΦ 5ƛǘ ƪŀƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎ 

ƴƛŜǘ ǾƻƻǊ Ƨƻǳ ŘƻŜƴΦ 

ã LŘŜƴǝŬŎŀǝŜōŀƴŘƧŜ 

.ƛƧ ŀŀƴƪƻƳǎǘ ƻǇ ŘŜ ŀŦŘŜƭƛƴƎ ƪǊƛƧƎŜƴ ƧƛƧ Ŝƴ ƧŜ ōŀōȅ ŜŜƴ ōŀƴŘƧŜ ƳŜǘ ƴŀŀƳ 

Ŝƴ ƎŜōƻƻǊǘŜŘŀǘǳƳΦ ½ƻ ōŜƴ ƧŜ ŀƭǝƧŘ ƛŘŜƴǝŬŎŜŜǊōŀŀǊΦ 5ƛǘ ōŀƴŘƧŜ ƳƻŜǘ 

ŀŀƴōƭƛƧǾŜƴ ǘƻǘ ƧŜ ŘŜ ŀŦŘŜƭƛƴƎ ǾŜǊƭŀŀǘΦ 

ã [ŀŘŜƴ Ŝƴ ƭƻǎǎŜƴ 

hƳ Ǿƭƻǘ ǘŜ ƪǳƴƴŜƴ ƭŀŘŜƴ Ŝƴ ƭƻǎǎŜƴΣ ƳŀƎ ƧŜ ƪƻǊǘ ǇŀǊƪŜǊŜƴ ƻǇ ŘŜ ƪƛǎǎ Ŝƴ 

ǊƛŘŜ ǇŀǊƪŜŜǊǇƭŀŀǘǎ ǾƻƻǊ ŘŜ ƛƴƎŀƴƎ Ǿŀƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎΦ όƎŜƭƛŜǾŜ ŘŜȊŜ 

ǇŀǊƪŜŜǊǇƭŀŀǘǎ ƳŀŀǊ ол ƳƛƴǳǘŜƴ ǘŜ ƎŜōǊǳƛƪŜƴύ bŜŜƳ ƎŜǊǳǎǘ ŞŞƴ Ǿŀƴ ŘŜ 

ǿƛƴƪŜƭƪŀǊǊŜƴ ƳŜŜ όōŜƎƛƴ ƎŀƴƎύ ƻƳ ƧŜ ǇŜǊǎƻƻƴƭƛƧƪ ƳŀǘŜǊƛŀŀƭ ǘŜ ǾŜǊπ

ǇƭŀŀǘǎŜƴΦ 
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½ƛƴƎŜǾƛƴƎ 

9Ŝƴ ƎŜōƻƻǊǘŜ ƛǎ ŜŜƴ ǿƻƴŘŜǊƭƛƧƪŜ ƎŜōŜǳǊǘŜƴƛǎΦ ±ŀŀƪ ƛǎ ŜǊ ǿŜƛƴƛƎ ǝƧŘ ƻƳ 

ƘƛŜǊ ōƛƧ ǎǝƭ ǘŜ ǎǘŀŀƴΦ ²ƛƭ ƧŜ Řƛǘ ǘƻŎƘ ƎǊŀŀƎΣ Řŀƴ ƪŀƴ ƧŜ ǎǘŜŜŘǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ƻǇƴŜπ

ƳŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ ǇŀǎǘƻǊŀŀƭ ƳŜŘŜǿŜǊƪŜǊΦ 

9Ǌ ƛǎ ŜŜƴ ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜƛŘ ǎŀƳŜƴ ƳŜǘ ŘŜ ǇŀǎǘƻǊŀƭŜ ŘƛŜƴǎǘ ƻƳ ŜŜƴ ǿƻƻǊŘ Ǿŀƴ 

Řŀƴƪ ǳƛǘ ǘŜ ǎǇǊŜƪŜƴ ƻŦ ŜǾŜƴ ǎǝƭ ǘŜ ǎǘŀŀƴ ōƛƧ ŘŜ ƛƴǘŜƴǎŜ ǾŜǊŀƴŘŜǊƛƴƎ ƛƴ Ƨǳƭπ

ƭƛŜ ƭŜǾŜƴΣ ŘŜ ǿŜƴǎŜƴΣ ŘŜ ŘǊƻƳŜƴΣ Χ   

hƻƪ ōƛƧ ǾǊŀƎŜƴ ǊƻƴŘ ȊƛƴƎŜǾƛƴƎ ƻŦ ŘŜ ǾƻƻǊōŜǊŜƛŘƛƴƎ ƻǇ ƘŜǘ ŘƻƻǇǎŜƭ ƪǳƴ ƧŜ 

ǎǘŜŜŘǎ ōƛƧ ŜŜƴ ǇŀǎǘƻǊŀŀƭ ƳŜŘŜǿŜǊƪŜǊ ǘŜǊŜŎƘǘΦ WŜ ƪŀƴ ƘŜƴ ōŜǊŜƛƪŜƴ Ǿƛŀ ŘŜ 

ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿ ƻŦ ǇŜǊ ƳŀƛƭΥ ǇŀǎǘƻǊŀŀƭϪǎƧƪƛΦōŜ  
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De verzorging 

 

14 14  

 

 

Pati±nteninfo 

±ŜǊȊƻǊƎƛƴƎ Ǿŀƴ ƧŜ ōŀōȅ 

5Ŝ ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ ȊǳƭƭŜƴ ƧŜ ƎǊŀŀƎ ōŜƎŜƭŜƛŘŜƴ ōƛƧ ŘŜ  

ǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎ Ǿŀƴ ƧŜ ōŀōȅΣ ȊƻŘŀǘ ƧŜ ōƛƧ ƘŜǘ ǾŜǊƭŀǘŜƴ Ǿŀƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎ ƧŜ ōŀōȅ  

ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ƪǳƴǘ ǾŜǊȊƻǊƎŜƴΦ 5Ŝ ŜŜǊǎǘŜ ǳǊŜƴ ǿƻǊŘǘ ŘŜ ǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎ ōŜǇŜǊƪǘ ǘƻǘ 

ƘŜǘ ƎŜǾŜƴ Ǿŀƴ ǾƻŜŘƛƴƎΣ ǾŜǊƭǳƛŜǊŜƴ Ŝƴ ƘŜǘ ƳŜǘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǳǊΦ 

5Ŝ ōŜƎŜƭŜƛŘƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ōŀōȅǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎ ȊƛŜǘ ŜǊ ŀƭǎ ǾƻƭƎǘ ǳƛǘΥ 

5ŀƎ Ǿŀƴ ŘŜ ƎŜōƻƻǊǘŜΥ ƛƴŦƻǊƳŀǝŜΣ ŀŘǾƛŜǎ Ŝƴ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǝŜ 

¶ ±ŜǊƭǳƛŜǊŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ōŀōȅ 

¶ aŜǘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǳǊ ǾƻƭƎŜƴǎ ƛƴŘƛŎŀǝŜ 

¶ bŀǾŜƭǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎ 

¶ IǳƭǇ ōƛƧ ōƻǊǎǘς ƻŦ ƅŜǎǾƻŜŘƛƴƎ 

5ŀƎ м-нΥ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǝŜ Ǿŀƴ ƘŜǘ ōŀōȅōŀŘƧŜΣ ƛƴŘƛŜƴ ƴƻŘƛƎ 

5ŀƎ н-оΥ ǾŀƴŀŦ ƴǳ ƪŀƴ ƧŜ ƻƴŘŜǊ ōŜƎŜƭŜƛŘƛƴƎ ȊŜƭŦ ƧŜ ōŀōȅ ǿŀǎǎŜƴ 

5ŀƎ о-пΥ ȊŜƭŦǎǘŀƴŘƛƎ ŘŜ ōŀōȅ ǾŜǊȊƻǊƎŜƴΦ IŜǘ ǿŜƎŜƴ ƎŜōŜǳǊǘ ŘƻƻǊ ŘŜ  

ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿΦ 

5ŜȊŜ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ƛǎ ǳƛǘŜǊŀŀǊŘ ŀŪŀƴƪŜƭƛƧƪ Ǿŀƴ ŘŜ ǘƻŜǎǘŀƴŘ Ǿŀƴ ŘŜ ƳƻŜŘŜǊΦ 

hǇ ŘŜ ƛƴŦƻŀǾƻƴŘŜƴ Ŝƴ ǝƧŘŜƴǎ ƘŜǘ ǾŜǊōƭƛƧŦ ǿƻǊŘǘ ƧǳƭƭƛŜ ŘŜ ȊƻǊƎ ŀŀƴƎŜƭŜŜǊŘΦ 

hƳ ŘŜ ōƛƴŘƛƴƎ ǘǳǎǎŜƴ ƳƻŜŘŜǊ Ŝƴ ƪƛƴŘ ǘŜ ōŜǾƻǊŘŜǊŜƴ Ŝƴ όƻǇƴƛŜǳǿύ ǾŜǊπ

ǘǊƻǳǿŘ ǘŜ ǊŀƪŜƴ ƳŜǘ ŘŜ ǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎ Ǿŀƴ ƧŜ ƪƛƴŘƧŜΣ ǊŀŘŜƴ ǿŜ ŀŀƴ ȊƻǾŜŜƭ Ƴƻπ

ƎŜƭƛƧƪ ƧŜ ƪƛƴŘƧŜ ȊŜƭŦ ǘŜ ǾŜǊȊƻǊƎŜƴ ǝƧŘŜƴǎ ƧŜ ǾŜǊōƭƛƧŦ ƛƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎΦ  
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±ƻŜŘƛƴƎ 

Lƴ ŘŜȊŜ ŦƻƭŘŜǊ ǿƻǊŘǘ ȊƻǿŜƭ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ŀƭǎ ƅŜǎǾƻŜŘƛƴƎ ǘƻŜƎŜƭƛŎƘǘΦ ±ƻƭπ

ƎŜƴǎ ŘŜ ²ŜǊŜƭŘƎŜȊƻƴŘƘŜƛŘǎƻǊƎŀƴƛǎŀǝŜ ƛǎ ƳƻŜŘŜǊƳŜƭƪ ŘŜ ōŜǎǘŜ ǾƻŜπ

ŘƛƴƎ ǾƻƻǊ ōŀōȅΩǎ Ǿŀƴ л ǘƻǘ с ƳŀŀƴŘŜƴΦ aƻŜŘŜǊƳŜƭƪ ƛǎ ǾƻƻǊ ŜƭƪŜ ȊǳƛƎŜπ

ƭƛƴƎ ƘŜǘ ƛŘŜŀƭŜ Ŝƴ ƴŀǘǳǳǊƭƛƧƪŜ ǾƻŜŘƛƴƎǎƳƛŘŘŜƭΦ  

5Ŝ ƪŜǳȊŜ ǘǳǎǎŜƴ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ Ŝƴ ƅŜǎǾƻŜŘƛƴƎ ƛǎ ŜŜƴ ǾǊƛƧŜ ƪŜǳȊŜ Ǿŀƴ ŘŜ 

ƳƻŜŘŜǊΦ 5Ŝ ƛƴŦƻŀǾƻƴŘŜƴ ƻǇ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ ƪǳƴƴŜƴ ƧŜ ƘŜƭǇŜƴ ƻƳ ŜŜƴ 

ƪŜǳȊŜ ǘŜ ƳŀƪŜƴΦ .ŜƭŀƴƎǊƛƧƪ ƛǎ Řŀǘ ƧŜ ŀƭǎ ƳŀƳŀ ƪƛŜǎǘ ǿŀŀǊ ƧŜ ƧŜ ƘŜǘ ōŜǎǘ 

ōƛƧ ǾƻŜƭǘ Ŝƴ ƧŜ ƴƛŜǘ ƭŀŀǘ ōŜƠƴǾƭƻŜŘŜƴ ŘƻƻǊ ŀƴŘŜǊŜƴΦ 

16 16  

 

 

Pati±nteninfo 

.ƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ 

[ŀŀǘ ƧŜ ōƛƧ ŘŜ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ǎǘŜŜŘǎ ōŜƎŜƭŜƛŘŜƴ ŘƻƻǊ ŘŜ ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿ ƻǇ ŘŜ 

ŀŦŘŜƭƛƴƎΦ 5Ŝ ŜŜǊǎǘŜ ŘŀƎŜƴ ȊƛƧƴ ŘŜ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪǎǘŜ ǾƻƻǊ ƘŜǘ ǿŜƭǎƭŀƎŜƴ Ǿŀƴ ƧŜ 

ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎΦ IŜǘ ƎŜǾŜƴ Ǿŀƴ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ǾŜǊƭƻƻǇǘ ƴƛŜǘ ōƛƧ ƛŜŘŜǊŜŜƴ ƻǇ 

ƛŘŜƴǝŜƪŜ ǿƛƧȊŜΣ ȊƻŘŀǘ ŜŜƴ ƎƻŜŘŜ ōŜƎŜƭŜƛŘƛƴƎ ǎǘŜǊƪ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜŜƭ ƎŜǊƛŎƘǘ ƛǎΦ 

IŜǘ ƻǇ ƎŀƴƎ ƪƻƳŜƴ Ŝƴ ƘŜǘ ƎƻŜŘ ŦǳƴŎǝƻƴŜǊŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ǾǊŀŀƎǘ 

ǝƧŘΣ ȊƻǊƎ Ŝƴ ƎŜŘǳƭŘΦ ±ŜǊǿŀŎƘǘ ƎŜŜƴ ǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀƛǊŜ ǊŜǎǳƭǘŀǘŜƴ ǾŀƴŀŦ ŘŜ  

ŜŜǊǎǘŜ ŘŀƎόŜƴύΦ 

 

ã IƻŜ ƭŜƎ ƧŜ ŘŜ ōŀōȅ ŀŀƴ ŘŜ ōƻǊǎǘΚ 

¶ ½ƻǊƎ Řŀǘ ƧŜ ȊŜƭŦ ŎƻƳŦƻǊǘŀōŜƭ ƭƛƎǘ ƻŦ ȊƛǘΣ ŜǾŜƴǘǳŜŜƭ ƻƴŘŜǊǎǘŜǳƴŘ ŘƻƻǊ 
ƪǳǎǎŜƴǎΦ 

¶ IƻǳŘ ƧŜ ōŀōȅ ŘƛŎƘǘ ǘŜƎŜƴ ƧŜ ŀŀƴΣ ƳŜǘ ȊƛƧƴ ōǳƛƪ ǘŜƎŜƴ ƧŜ ƭƛŎƘŀŀƳ Ŝƴ 
ƘŜǘ ƴŜǳǎƧŜ ƻƴƎŜǾŜŜǊ ǘŜǊ ƘƻƻƎǘŜ Ǿŀƴ ŘŜ ǘŜǇŜƭΦ 

¶ DŜŜŦ ƧŜ ōŀōȅ ŜŜƴ ōŜŜǘƧŜ ǊǳƛƳǘŜ ƻƳ ǘŜ ƪǳƴƴŜƴ ŀŀƴƘŀǇǇŜƴΦ 

¶ bŜŜƳ ŘŜ ōƻǊǎǘ ŜǾŜƴǘǳŜŜƭ ƛƴ ŘŜ ƘŀƴŘΤ ǾƛƴƎŜǊǎ ƻƴŘŜǊŀŀƴ Ŝƴ ŘǳƛƳ 
ōƻǾŜƴΣ ŜŜƴ ǎƻƻǊǘ /-ƎǊŜŜǇΣ ƴƛŜǘ ǘŜ ŘƛŎƘǘ ōƛƧ ƧŜ ǘŜǇŜƭƘƻŦΦ 

¶ {ǘǊŜŜƭ ƴǳ ƳŜǘ ŘŜ ǘŜǇŜƭ ŘŜ ƭƛǇƧŜǎ Ǿŀƴ ŘŜ ōŀōȅ ǘƻǘŘŀǘ ƘŜǘ ƳƻƴŘƧŜ ǿƛƧŘ 
ƻǇŜƴƎŀŀǘΦ 

¶ .ǊŜƴƎ ƧŜ ōŀōȅ Řŀƴ ƴƻƎ ŘƛŎƘǘŜǊ ƴŀŀǊ ƧŜ ƭƛŎƘŀŀƳ όƴƛŜǘ ŀƭƭŜŜƴ ƘŜǘ 
ƘƻƻŦŘƧŜύ 

¶ WŜ ōŀōȅ ƘŜŜƊ ƴǳ ȊƻǾŜŜƭ ƳƻƎŜƭƛƧƪ ǘŜǇŜƭ Ŝƴ ǘŜǇŜƭƘƻŦ ƛƴ ȊƛƧƴ ƳƻƴŘƧŜΣ 
ƭƛǇǇŜƴ ƴŀŀǊ ōǳƛǘŜƴ ƎŜƪǊǳƭŘ ȊƻƴŘŜǊ ǊǳƛƳǘŜ ǘǳǎǎŜƴ ƧŜ ōƻǊǎǘ Ŝƴ ŘŜ ƪƛƴ 
Ǿŀƴ ŘŜ ōŀōȅ Ŝƴ ƻƻƪ ƘŜǘ ǘƻǇƧŜ Ǿŀƴ ŘŜ ƴŜǳǎ Ǌŀŀƪǘ ŘŜ ōƻǊǎǘΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ Ȋŀƭ ƴǳ ōŜƎƛƴƴŜƴ ƳŜǘ ƪƭŜƛƴŜ ȊǳƛƎōŜǿŜƎƛƴƎŜƴ όǇǊƛƪƪŜƭ ǘƻǘ  
ƭƻǎƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƳŜƭƪύ 
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¶ WŜ ōŀōȅ Ȋŀƭ ǎƴŜƭ ƻǾŜǊƎŀŀƴ ƴŀŀǊ ƎǊƻǘŜǊŜ ŘǊƛƴƪ-ōŜǿŜƎƛƴƎŜƴ όƳŜǘ 
ōƻƭƭŜ ƪŀŀƪƧŜǎ ƎǊƻǘŜ ōŜǿŜƎƛƴƎŜƴ ŘƛŜ ȊƛŎƘǘōŀŀǊ ȊƛƧƴ ǘƻǘ ōƛƧ ƘŜǘ ƻƻǊύ 

¶ ²ŀƴƴŜŜǊ ŘŜ ōŀōȅ ƭƻǎǘ ƻŦ ƴƛŜǘ ƳŜŜǊ ŀŎǝŜŦ ŘǊƛƴƪǘΣ ƪŀƴ ƧŜ ŘŜ нŘŜ 
ōƻǊǎǘ ŀŀƴōƛŜŘŜƴΦ LƴŘƛŜƴ ƧŜ ōŀōȅ ǎƭŀŀǇǘ ƪŀƴ ƧŜ ƘŜƳ ŜŜǊǎǘ 
ǾŜǊƭǳƛŜǊŜƴΦ 

¶ ²ŀƴƴŜŜǊ ƧŜ ōŀōȅ ƴƛŜǘ ƳŜŜǊ ŀŎǝŜŦ ŘǊƛƴƪǘ ƻŦ ǾŜǊƪŜŜǊŘ ŀŀƴƭƛƎǘ 
όǇƛƧƴƭƛƧƪ ƎŜǾƻŜƭύ Ƙŀŀƭ ƧŜ ŘŜ ōŀōȅ ȊŜƭŦ Ǿŀƴ ŘŜ ōƻǊǎǘΦ .ǊŜƴƎ ƧŜ Ǉƛƴƪ 
ŀŀƴ ŘŜ ȊƛƧƪŀƴǘ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƳƻƴŘƧŜ Ŝƴ ŘǊǳƪ ŘŜ ƻƴŘŜǊƪƛƴ ȊŀŎƘǘƧŜǎ 
ƴŀŀǊ ōŜƴŜŘŜƴ ǘƻǘ ŘŜ ōŀōȅ ƭƻǎƭŀŀǘΦ 

¶ .ŜƎƛƴ ŘŜ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ǾƻŜŘƛƴƎ ŀŀƴ ŘŜ ƪŀƴǘ ŘƛŜ ƧŜ ƭŀŀǘǎǘ ƘŜōǘ 
ŀŀƴƎŜōƻŘŜƴΣ ǘŜƴȊƛƧ ŘŜ ōŀōȅ ƳŀŀǊ ŀŀƴ м ƪŀƴǘ ŘǊƻƴƪΦ 

 

ã CǊŜǉǳŜƴǝŜ 

¶ tǊƻŘǳŎǝŜ Ǿŀƴ ƳƻŜŘŜǊƳŜƭƪ ƛǎ ŜŜƴ ƴŀǘǳǳǊƭƛƧƪ ǇǊƻŎŜǎ Řŀǘ ŘƻƻǊ 
ǾǊŀŀƎ Ŝƴ ŀŀƴōƻŘ ƎŜǊŜƎŜƭŘ ǿƻǊŘǘ Υ ƘƻŜ ƳŜŜǊ ŘŜ ōŀōȅ ŘǊƛƴƪǘΣ ƘƻŜ 
ƳŜŜǊ ƳŜƭƪ ŜǊ ǿƻǊŘǘ ŀŀƴƎŜƳŀŀƪǘΦ 5ƻƻǊ ƻƳ ŘŜ нς о ǳǳǊ ǘŜ 
ǾƻŜŘŜƴΣ ƪƻƳǘ ŘŜ ƳŜƭƪǇǊƻŘǳŎǝŜ ǎƴŜƭƭŜǊ Ŝƴ ƘŜō ƧŜ ƳƛƴŘŜǊ ƪŀƴǎ 
ƻǇ ŜȄǘǊŜƳŜ ǎǘǳǿƛƴƎΦ 

¶ у ǘƻǘ мн ƪŜŜǊκнпǳ ƛǎ ƴƻǊƳŀŀƭΣ ǿŀŀǊǾŀƴ м Ł н Ωǎ ƴŀŎƘǘǎΦ 

¶ 5Ŝ ƳŜƭƪǇǊƻŘǳŎǝŜ ƪƻƳǘ ƳŜŜǎǘŀƭ Ǉŀǎ ŘŜ оŘŜ ŘŀƎ ŜŎƘǘ ƻǇ ƎŀƴƎΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ ƎŜŜƊ ȊŜƭŦ ŀŀƴ ǿŀƴƴŜŜǊ ƘƛƧ ǿƛƭ ŘǊƛƴƪŜƴΥ ŀƭŜǊǘ Ŝƴ ȊƻŜƪŜƴŘ 
ǊƻƴŘƪƛƧƪŜƴΣ ǾǳƛǎǘƧŜ ƴŀŀǊ ŘŜ ƳƻƴŘ ōǊŜƴƎŜƴΤ ǿŀŎƘǘ ƴƛŜǘ ǘƻǘ ƧŜ ōŀπ
ōȅ Ƙǳƛƭǘ όƘǳƛƭŜƴ ƛǎ ƘŜǘ ƭŀŀǘǎǘŜ ǎƛƎƴŀŀƭύΦ 

¶ [ŀŀǘ ƧŜ ōŀōȅ ƻǾŜǊŘŀƎ ƴƛŜǘ ƭŀƴƎŜǊ Řŀƴ о ǳ ǎƭŀǇŜƴΦ 

¶ 9Ŝƴǎ ŘŜ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ƎƻŜŘ ƻǇ ƎŀƴƎ ƛǎ όǾŜǊƳƻŜŘŜƭƛƧƪ ƴŀ п ƻŦ р  
ŘŀƎŜƴύ ǾƻƭƎ ƧŜ ƘŜǘ ǊƛǘƳŜ Ǿŀƴ ŘŜ ōŀōȅΦ  [ŀŀǘ ƧŜ ōŀōȅ ƻǾŜǊŘŀƎ ƴƛŜǘ 
ƭŀƴƎŜǊ Řŀƴ п ǳǳǊ ǎƭŀǇŜƴ όƳƛƴƛƳǳƳ с ǾƻŜŘƛƴƎŜƴ ƻǾŜǊ нп ǳǳǊύΦ 
9Ŝƴ ƎƻŜŘŜ ƎŜǿƛŎƘǘǎŜǾƻƭǳǝŜ Ŝƴ ŜŜƴ ǘŜǾǊŜŘŜƴ ōŀōȅ ȊƛƧƴ ŘŜ ōŜπ
ƭŀƴƎǊƛƧƪǎǘŜ ǇŀǊŀƳŜǘŜǊǎΦ 

18 18  

 

 

Pati±nteninfo 

ã ±ŜǊȊƻǊƎƛƴƎ Ǿŀƴ ƧŜ ōƻǊǎǘŜƴ 

¶ ²ŜŜǎ ȊǳƛƴƛƎ ƳŜǘ ȊŜŜǇ ƻƳ ǳƛǘŘǊƻƎƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ǘŜǇŜƭǎ ǘŜ ǾƻƻǊƪƻƳŜƴ 

¶ [ŀŀǘ ƴŀ ŘŜ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ŜŜƴ ŘǊǳǇǇŜƭ ƳƻŜŘŜǊƳŜƭƪ ƻǇ ŘŜ ǘŜǇŜƭ  
ŘǊƻƎŜƴ hC ōǊŜƴƎ [ŀƴǎƛƴƻƘϯ ŀŀƴΦ 5ŜȊŜ ǿƻǊŘǘ ƻǇ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ  
ŀŀƴƎŜōƻŘŜƴ ƻƳ ŘŜ ǘŜǇŜƭ ǘŜ ōŜǎŎƘŜǊƳŜƴΦ 

¶ ±ŜǊǾŀƴƎ ǝƧŘƛƎ ƴŀǧŜ ōƻǊǎǘƪƻƳǇǊŜǎǎŜƴΦ 

¶ 5ǊŀŀƎ ŜŜƴ ƎƻŜŘ ǎǘŜǳƴŜƴŘŜ Ŝƴ ǇŀǎǎŜƴŘŜ ōŜƘŀΦ 

 

ã aƻƎŜƭƛƧƪŜ ǇǊƻōƭŜƳŜƴ  

{ǘǳǿƛƴƎ 

¶ ±ŀƴŀŦ ŘŜ оŘŜ ŘŀƎ ƪŀƴ ŜǊ ŜŜƴ ƳŀǝƎŜ ǘƻǘ ǇƛƧƴƭƛƧƪŜ ōƻǊǎǘǎǘǳǿƛƴƎ 
ƻǇǘǊŜŘŜƴ ŘƛŜ ŜŜƴ н-ǘŀƭ ŘŀƎŜƴ ƪŀƴ ŘǳǊŜƴΦ 

¶ 9Ŝƴ ǿŀǊƳŜ ŘƻǳŎƘŜ ŜƴκƻŦ ƘŜǘ ŀŀƴōǊŜƴƎŜƴ Ǿŀƴ ƘƻǘǇŀŎƪǎ ŜŜƴ ƘŀƭŦ ǳǳǊ 
Ǿ̍ Ǌ̍ ŘŜ ǾƻŜŘƛƴƎ ǾŜǊȊŀŎƘǘ ŘŜ ǇƛƧƴ Ŝƴ ƭŀŀǘ ŘŜ ƳŜƭƪ ǾƭƻǧŜǊ ƪƻƳŜƴΦ 

¶ aŀǎǎŜŜǊ ŘŜ ōƻǊǎǘŜƴ ǝƧŘŜƴǎ ƘŜǘ ǾƻŜŘŜƴΦ 

¶ ±ƻŎƘǘ ōŜǇŜǊƪŜƴ ƘŜƭǇǘ ƴƛŜǘΦ 

 

¢ŜǇŜƭƪƭƻǾŜƴ 

¶ !ŀƴȊǳƛƎǇƛƧƴ ƛǎ ƴƻǊƳŀŀƭ Ŝƴ Ǝŀŀǘ ǾƻƻǊōƛƧ ȊƻŘǊŀ ŘŜ ƳŜƭƪ ǘƻŜǎŎƘƛŜǘΦ 
YƭƻǾŜƴ ƻƴǘǎǘŀŀƴ ƳŜŜǎǘŀƭ ŘƻƻǊŘŀǘ ŘŜ ōŀōȅ ƴƛŜǘ ƎƻŜŘ ŀŀƴƭƛƎǘ ƻŦ ŘƻƻǊ 
ƛǊǊƛǘŀǝŜΦ 

¶ ±ŜǊȊƻǊƎƛƴƎΥ  

¶ [ŀŀǘ ŜŜƴ ŘǊǳǇǇŜƭ ƳƻŜŘŜǊƳŜƭƪ ƻǇŘǊƻƎŜƴ ƻǇ ŘŜ ǘŜǇŜƭΦ 

¶ ±ŜǊǾŀƴƎ ǝƧŘƛƎ ƴŀǧŜ ōƻǊǎǘƪƻƳǇǊŜǎǎŜƴΦ 

¶ DŜōǊǳƛƪ [ŀƴǎƛƴƻƘϯΦ 

¶ aƻǘƘŜǊ ƳŀǘŜǎϯ ƘȅŘǊƻƎŜƭƪǳǎǎŜƴǘƧŜǎ ƪǳƴƴŜƴ ƘŜƭŜƴŘ ǿŜǊƪŜƴΦ 
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ã ±ƻŜŘƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ƳƻŜŘŜǊ 

¶ 9Ŝǘ ƎŜȊƻƴŘ Ŝƴ ƎŜǾŀǊƛŜŜǊŘΥ ǾŜǊǎŜ ƎǊƻŜƴǘŜƴ Ŝƴ н ǎǘǳƪƪŜƴ ŦǊǳƛǘ ǇŜǊ 
ŘŀƎ ǿƻǊŘŜƴ ŀŀƴƎŜǊŀŘŜƴ 

¶ 5Ǌƛƴƪ ǾƻƭŘƻŜƴŘŜ ό Ƴƛƴ мƭ ŜȄǘǊŀύΦ 

¶ {ƻƳƳƛƎŜ ǇǊƻŘǳŎǘŜƴ ƪǳƴƴŜƴ ōƛƧ ƧŜ ōŀōȅ ƪǊŀƳǇƧŜǎ ǾŜǊƻƻǊȊŀƪŜƴ 
όƭŀŀǘ ǇǊƻŜŦƻƴŘŜǊǾƛƴŘŜƭƛƧƪ ǇǊƻŘǳŎǘŜƴ ǿŜƎύ ȊƻŀƭǎΥ ƪƻƭŜƴΣ 
ǎǇǊǳƛǘƧŜǎΣΦΦΦ 

¶ !ƭǎ ƎǳƭŘŜƴ ǊŜƎŜƭ ƎŜƭŘǘΥ ŀƭƭŜǎ ƳŀƎ ƳŜǘ ƳŀǘŜΦ 

¶ wƻƪŜƴ ƘŜŜƊ ŜŜƴ ƴŜƎŀǝŜŦ ŜũŜŎǘ ƻǇ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ Ŝƴ ƛǎ ƴƛŜǘ ŀŀƴπ
ƎŜǿŜȊŜƴΦ 

 

ã .ƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ǝƧŘŜƴǎ ƧŜ ǾŜǊōƭƛƧŦ Ŝƴ ŜǊƴŀ 

¶ hǇ ƘŜǘ ŘƻǎǎƛŜǊ Ǿŀƴ ŘŜ ǇŀǎƎŜōƻǊŜƴŜ ǿƻǊŘǘ ƘŜǘ ǳǳǊ Ǿŀƴ ŘŜ 
ǾƻŜŘƛƴƎΣ ǳǊƛƴŜΣ ǎǘƻŜƭƎŀƴƎΣ ōǊŀƪŜƴΣ Χ ōƛƧƎŜƘƻǳŘŜƴΦ 

¶ 5ŀƎŜƭƛƧƪǎ ƪǊƛƧƎǘ ƧŜ ōŀōȅ ǾƛǘŀƳƛƴŜ Y-ǎǳǇǇƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǾƛǘŀƳƛƴŜ 5-
ǎǳǇǇƭŜƳŜƴǘ ƛƴ ƘŜǘ ƳƻƴŘƧŜΦ 

¶ 9Ŝƴ ƎŜȊƻƴŘŜ ōŀōȅ ŘƛŜ ƻǇ ǝƧŘ ƎŜōƻǊŜƴ ƛǎΣ ƘŜŜƊ ƎŜŜƴ ŀƴŘŜǊŜ 
ǾƻŜŘƛƴƎ Řŀƴ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ƴƻŘƛƎΦ 5Ŝ ŜŜǊǎǘŜ ŘŀƎŜƴ ƎŜŜŦ ƧŜ ƎŜŜƴ 
ƅŜǎǾƻŜŘƛƴƎ ōƛƧ ǘŜƴȊƛƧ ƻǇ ƳŜŘƛǎŎƘ ŀŘǾƛŜǎΦ 

¶ bŜŜƳ ǾƻƭŘƻŜƴŘŜ Ǌǳǎǘ Ŝƴ ȊƻǊƎ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ƻƴǘǎǇŀƴƴŜƴ ǎŦŜŜǊΦ ±ǊŀŀƎ 
ŀŀƴ ƧŜ ōŜȊƻŜƪ ƻƳ ŜǾŜƴ ƻǇ ŘŜ ƎŀƴƎ ǘŜ ǿŀŎƘǘŜƴ ȊƻŘŀǘ ƧŜ 
ƻƴƎŜǎǘƻƻǊŘ ƧŜ ōŀōȅ ƪǳƴǘ ǾƻŜŘŜƴΦ 

¶ bŜŜƳ ƎŜŜƴ ƳŜŘƛŎŀǝŜ ƻǇ ŜƛƎŜƴ ƛƴƛǝŀǝŜŦΦ 

¶ 9Ŝƴ ƎŜƳƻǝǾŜŜǊŘŜ ƳƻŜŘŜǊ ǾŜǊƘƻƻƎǘ ŘŜ ƪŀƴǎ ƻǇ ƘŜǘ ǿŜƭǎƭŀƎŜƴ 
Ǿŀƴ ŘŜ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎΦ 9Ŝƴ ǇƻǎƛǝŜǾŜ ƘƻǳŘƛƴƎ Ǿŀƴ ƧŜ ǇŀǊǘƴŜǊ Ŝƴ 
ƻƳƎŜǾƛƴƎ ƛǎ ōŜǇŀƭŜƴŘ ǾƻƻǊ ƘŜǘ ŜƴǘƘƻǳǎƛŀǎƳŜ ǿŀŀǊƳŜŜ ƧŜ 
ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ƎŜŜƊΣ ƻƻƪ ŀƭ Ǝŀŀǘ ƘŜǘ ƴƛŜǘ ŀƭǝƧŘ ƳŀƪƪŜƭƛƧƪΦ 

¶ [ŀŀǘ ƧŜ ōŜƎŜƭŜƛŘŜƴ ŘƻƻǊ ŘŜ ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿŜƴΣ ȊƻǿŜƭ ƻǇ ŘŜ 
ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ ŀƭǎ ǘƘǳƛǎΦ 

20 20  

 

 

Pati±nteninfo 

CƭŜǎǾƻŜŘƛƴƎ 

¶ 5Ŝ ŜŜǊǎǘŜ ǾƻŜŘƛƴƎ ǿƻǊŘǘ ƎŜƎŜǾŜƴ м Ł н ǳ ƴŀ ŘŜ ōŜǾŀƭƭƛƴƎΦ 5Ŝ ŜŜǊǎǘŜ 
ƅŜǎƧŜǎ ǿƻǊŘŜƴ ǘƻŜƎŜŘƛŜƴŘ ŘƻƻǊ ŘŜ ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿΦ 5ƛǘ ƻǇ ƪŀƳŜǊǘŜƳπ
ǇŜǊŀǘǳǳǊΦ 

 

 

¶ 5Ŝ ƻǇƎŜƴƻƳŜƴ ƘƻŜǾŜŜƭƘŜƛŘ ƳŜƭƪ ǿƻǊŘǘ ƎŜƴƻǘŜŜǊŘ ƻǇ ŘŜ 
ƪƛƴŘŜǊŬŎƘŜΦ 

 

¶ 5Ŝ ƴŀŎƘǘǾƻŜŘƛƴƎ ǿƻǊŘǘ ƎŜƎŜǾŜƴ ƴŀŀǊƎŜƭŀƴƎ ƘŜǘ ƻƴǘǿŀƪŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ 
ōŀōȅΦ 

 

¶ 5Ŝ ōŜǊŜƛŘƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ƅŜǎǾƻŜŘƛƴƎ ǿƻǊŘǘ ǳƛǘƎŜƭŜƎŘ ŘŜ ŘŀƎ ǾˈǊ̍ ƘŜǘ  
ƻƴǘǎƭŀƎΦ WŜ ƪǊƛƧƎǘ м Řƻƻǎ ƳŜƭƪǇƻŜŘŜǊ ƳŜŜ ƴŀŀǊ ƘǳƛǎΦ 

 

¶ 9Ǌ ȊƛƧƴ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ǎƻƻǊǘŜƴ ƳŜƭƪǇƻŜŘŜǊǎΦ Lƴ ƻǾŜǊƭŜƎ ƳŜǘ ƧŜ  
ƪƛƴŘŜǊŀǊǘǎ ƪŀƴ ŜǊ ōŜǎƭƛǎǘ ǿƻǊŘŜƴ ǿŜƭƪŜ ǾƻŜŘƛƴƎ ŜǊ ōŜǎǘ ōƛƧ ƧŜ ōŀōȅ 

ǇŀǎǘΦ ²ŀƴƴŜŜǊ ŜǊ ŀƭƭŜǊƎƛŜ ǾƻƻǊƪƻƳǘ ƛƴ ŘŜ ŦŀƳƛƭƛŜ ŘŜŜƭ ƧŜ Řƛǘ ōŜǎǘ ƳŜŜ 

ŀŀƴ ŘŜ ƪƛƴŘŜǊŀǊǘǎΦ 
 

¶ 5Ŝ ƅŜǎǾƻŜŘƛƴƎŜƴ ƻǇ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜƛǘ ǾŜǊƭƻǇŜƴ ƻǇ ǾǊŀŀƎ Ǿŀƴ ŘŜ ōŀōȅΗ 
hǾŜǊŘŀƎ ƻƴƎŜǾŜŜǊ ƻƳ ŘŜ пǳǳǊΦ Ψǎ bŀŎƘǘǎ ǿƻǊŘǘ ǊŜƪŜƴƛƴƎ ƎŜƘƻǳŘŜƴ 
ƳŜǘ ƘŜǘ ǎƭŀŀǇǊƛǘƳŜ Ǿŀƴ ƧŜ ƪƛƴŘƧŜΦ 

 

¶ .ƛƧ ƻǇǿŀǊƳŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƳŜƭƪΥ ŎƻƴǘǊƻƭŜŜǊ ǎǘŜŜŘǎ ŘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǳǊ Ǿŀƴ ŘŜ 
ƳŜƭƪ ȊƻŘŀǘ ŘŜȊŜ ƴƛŜǘ ǘŜ ǿŀǊƳ ƻŦ ǘŜ ƪƻǳŘ ƛǎΦ YƭŜƛƴŜ ƪƛƴŘŜǊŜƴ ȊƛƧƴ ŜȄǘǊŀ 
ƎŜǾƻŜƭƛƎ ƻƳ ȊƛŎƘ ǘŜ ǾŜǊōǊŀƴŘŜƴΦ 

 

¶ 5ŀƎŜƭƛƧƪǎ ƪǊƛƧƎǘ ƧŜ ōŀōȅ ŜŜƴ ǾƛǘŀƳƛƴŜ 5 ǎǳǇǇƭŜƳŜƴǘ όŘǊǳǇǇŜƭǎ ƛƴ ŘŜ 
ƳƻƴŘύ 
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!ŀƴŘŀŎƘǘǎǇǳƴǘŜƴ ōƛƧ ȊǳƛƎŜƭƛƴƎŜƴ  

ƛƴ ƘŜǘ мǎǘŜ ƭŜǾŜƴǎƧŀŀǊ 

9Ŝƴ ǾŜƛƭƛƎŜ ǎƭŀŀǇƻƳƎŜǾƛƴƎ 

¶ [ŜƎ ƧŜ ōŀōȅ ǘŜ ǎƭŀǇŜƴ ƻǇ ŜŜƴ ǎǘŜǾƛƎŜ ƳŀǘǊŀǎΣ ȊƻŘŀǘ ƘƛƧκȊƛƧ ŜǊ ƴƛŜǘ 
ƛƴ ǿŜƎȊƛƴƪǘΦ 

¶ DŜōǊǳƛƪ ƻƳ ŘŜȊŜƭŦŘŜ ǊŜŘŜƴ ƎŜŜƴ ƘƻƻŦŘƪǳǎǎŜƴΦ 

¶ ±ƻƻǊƪƻƳ ƘŜǘ ƎŜǾŀŀǊ ǾƻƻǊ ƻǇƘŀƴƎƛƴƎ ƻŦ ǾŜǊǎǝƪƪƛƴƎ ŘƻƻǊ 
ǾƻƭƎŜƴŘŜ ǊŜƎŜƭǎ ǘŜ ǾƻƭƎŜƴΥ 

ã DŜōǊǳƛƪ ŜŜƴ ƳŀǘǊŀǎ ŘƛŜ ŀŀƴƎŜǇŀǎǘ ƛǎ ŀŀƴ ŘŜ ŀŦƳŜǝƴƎŜƴ Ǿŀƴ 
ƘŜǘ  

ōŜŘƧŜ ȊƻŘŀǘ ŘŜ ōŀōȅ ƴƛŜǘ ǘǳǎǎŜƴ ŘŜ ƳŀǘǊŀǎ Ŝƴ ōŜŘǊŀƴŘ  

ƎŜƪƴŜƭŘ ƪŀƴ ǊŀƪŜƴΦ 

ã LƴŘƛŜƴ ƧŜ ǊƻƴŘ ƘŜǘ ōŜŘ ŜŜƴ ǎǘƻũŜƴ ōŜƪƭŜŘƛƴƎ ǿƛƭ ƎŜōǊǳƛƪŜƴΣ 
ȊƻǊƎ ŜǊ Řŀƴ ǾƻƻǊ Řŀǘ ŘƛŜ ǎǘŜǾƛƎ Ǿŀǎǘ ȊƛǘΦ 

ã 5Ŝ ōŜŘǎǇƛƧƭŜƴ ƳƻƎŜƴ ƴƛŜǘ ƳŜŜǊ Řŀƴ у ŎƳ Ǿŀƴ ŜƭƪŀŀǊ ǎǘŀŀƴΣ  

ȊƻŘŀǘ ƘŜǘ ƘƻƻŦŘ Ǿŀƴ ŘŜ ōŀōȅ ƴƛŜǘ ǘǳǎǎŜƴ ŘŜ ǎǇƛƧƭǘƧŜǎ ƎŜƪƭŜƳŘ 

ƪŀƴ ǊŀƪŜƴΦ  

ã Iŀŀƭ ŀƭƭŜ ƻǾŜǊōƻŘƛƎŜ ǎǇǳƭƭŜƴ ǳƛǘ ŘŜ ǿƛŜƎ ƻŦ ƘŜǘ ōŜŘ ǿŀŀǊƛƴ ƧŜ 
ƪƛƴŘ ƳƻŜǘ ǎƭŀǇŜƴΥ ƭƛƴǘŜƴκǎǘǊƛƪƧŜǎκǘƻǳǿŜƴ ŘƛŜ ƘƛƧκȊƛƧ ƻƳ ŘŜ ƴŜƪ 

ƪŀƴ ŘǊŀŀƛŜƴΣ ǇƭŀǎǝŎ ŦƻƭƛŜΣ ƪƴǳũŜƭŘƛŜǊŜƴ ƻŦ ŀƴŘŜǊŜ ǾƻƻǊǿŜǊǇŜƴ 

ǿŀŀǊƳŜŜ ƘŜǘ ƎŜȊƛŎƘǘƧŜ ƪŀƴ ōŜŘŜƪǘ ǊŀƪŜƴΦ 

ã [ŀŀǘ ƎŜŜƴ ŘƛŜǊŜƴ ƛƴ ŘŜ ƪŀƳŜǊΣ ǘŜƴȊƛƧ ŜŜƴ ǾƻƭǿŀǎǎŜƴŜ ŜǊƻǇ  

ǘƻŜȊƛŜǘΦ  

22 22  

 

 

Pati±nteninfo 

¶ ½ƻǊƎ ŜǊǾƻƻǊ Řŀǘ ƧŜ ƪƛƴŘ ƘŜǘ ƴƛŜǘ ǘŜ ǿŀǊƳ ƻŦ ǘŜ ƪƻǳŘ ƘŜŜƊ ƻƳ ǘŜ  
ǎƭŀǇŜƴΦ 

¶ ±ƻƻǊ ƪƛƴŘŜǊŜƴ ƧƻƴƎŜǊ Řŀƴ у ǿŜƪŜƴ ōŜŘǊŀŀƎǘ ŘŜ ƪŀƳŜǊ 
ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǳǊ ƳƛƴǎǘŜƴǎ нл ϲ/Φ 5ŀŀǊƴŀ ƛǎ ŜŜƴ ǎƭŀŀǇǘŜƳǇŜǊŀǘǳǳǊ Ǿŀƴ 
му ϲ/ ŀŀƴƎŜǿŜȊŜƴΦ 

¶ 5Ŝƪ ƧŜ ōŀōȅ ƭƛŎƘǘƧŜǎ ǘƻŜΦ 

¶ 9Ŝƴ ƭŀƪŜƴ Ŝƴ ŜŜƴ ŘŜƪŜƴ ƻŦ ŜŜƴ ƭƛŎƘǘŜ ǎƭŀŀǇȊŀƪΣ ŀŀƴƎŜǇŀǎǘ ŀŀƴ ŘŜ 
ƎǊƻƻǧŜ Ǿŀƴ ƧŜ ƪƛƴŘƧŜΣ ȊƛƧƴ ǾƻƭŘƻŜƴŘŜΦ DŜōǊǳƛƪ ƭƛŜǾŜǊ ƎŜŜƴ 
ŘƻƴǎŘŜƪŜƴΦ ½ƻǊƎ Řŀǘ ƘŜǘ ƎŜȊƛŎƘǘƧŜ ǾǊƛƧ ōƭƛƧƊΦ 

¶ YƭŜŜŘ ƧŜ ōŀōȅ ƴƛŜǘ ǿŀǊƳŜǊ Řŀƴ ƧŜ ƧŜȊŜƭŦ Ȋƻǳ ƪƭŜŘŜƴΦ 

¶ tƭŀŀǘǎ ƧŜ ōŀōȅ ƴƛŜǘ ǘŜ ŘƛŎƘǘ ōƛƧ ŜŜƴ ǊŀŘƛŀǘƻǊ ƻŦ ȊƻƴƴƛƎ ǊŀŀƳΦ ½ƻǊƎ 
ǾƻƻǊ ǾƻƭŘƻŜƴŘŜ ǾŜǊƭǳŎƘǝƴƎ Ŝƴ ƭǳŎƘǘǾƻŎƘǝƎƘŜƛŘ όƛŘŜŀŀƭ ǊƻƴŘ сл҈ύ 
ƛƴ ŘŜ ƪŀƳŜǊ ǿŀŀǊ ƧŜ ƪƛƴŘ ǎƭŀŀǇǘΦ 

¶ DŜōǊǳƛƪ ƴƻƻƛǘ ŜŜƴ ǿŀǊƳ ǿŀǘŜǊƅŜǎ ƻŦ ŀƴŘŜǊŜ ǿŀǊƳǘŜōǊƻƴƴŜƴ ƛƴ 
ƘŜǘ ōŜŘƧŜΦ 

 

9Ŝƴ ǾŜƛƭƛƎŜ ǎƭŀŀǇƘƻǳŘƛƴƎ 

¶ [ŜƎ ƧŜ ƪƛƴŘ ǎǘŜŜŘǎ ƻǇ ŘŜ ǊǳƎ ǘŜƴȊƛƧ ƧŜ ŀǊǘǎΣ ƻƳ ƳŜŘƛǎŎƘŜ ǊŜŘŜƴŜƴΣ 
ŜŜƴ ŀƴŘŜǊŜ ƘƻǳŘƛƴƎ ŀŀƴǊŀŀŘǘΦ Lƴ ǊǳƎƭƛƎƎƛƴƎ ōƭƛƧƊ ƘŜǘ ƎŜȊƛŎƘǘƧŜ ǾǊƛƧΣ 
ƪŀƴ ŘŜ ōŀōȅ ƳŀƪƪŜƭƛƧƪŜǊ ŀŘŜƳŜƴ Ŝƴ ƛǎ ƘƛƧκȊƛƧ ƎŜǾƻŜƭƛƎŜǊ ǾƻƻǊ 
ǎǝƳǳƭƛ ƛƴ ŘŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎΦ ½ƻǊƎ ǿŜƭ Řŀǘ ƘŜǘ ƘƻƻŦŘƧŜ ǿƛǎǎŜƭǘ Ǿŀƴ ƪŀƴǘΦ 

¶ hƻƪ ŀƭǎ ƧŜ ƪƛƴŘ ȊƛŜƪ ƛǎΣ ōƭƛƧƊ ǊǳƎƭƛƎƎƛƴƎ ŘŜ ōŜǎǘŜ ƘƻǳŘƛƴƎΦ !ƭǎ ƘŜǘ 
ƘƻƻŦŘƧŜ Ŝƴ ƎŜȊƛŎƘǘ ƻƴōŜŘŜƪǘ ōƭƛƧǾŜƴΣ ǾŜǊŘǿƛƧƴǘ ŘŜ ƪƻƻǊǘǎ ǾƭǳƎƎŜǊΦ 

¶ .ƛƧ ƻǇǊƛǎǇƛƴƎŜƴ Ȋŀƭ ŘŜ ōŀōȅ ȊƛŎƘ ƴƛŜǘ ǾƭǳƎƎŜǊ ǾŜǊǎƭƛƪƪŜƴ Řŀƴ 
ǿŀƴƴŜŜǊ ƘƛƧκȊƛƧ ƻǇ ŘŜ ōǳƛƪ Ȋƻǳ ƭƛƎƎŜƴΦ 

¶ hǇ ŜŜƴ ǿŀƪƪŜǊ ƳƻƳŜƴǘ ƭŜƎ ƧŜ ŘŜ ōŀōȅ ǿŜƭ ŜǾŜƴǘƧŜǎ ƻǇ ŘŜ ōǳƛƪ ƻƳ 
ǊǳƎ- Ŝƴ ƴŜƪǎǇƛŜǊŜƴ ǘŜ ƻŜŦŜƴŜƴΦ 
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9Ŝƴ ǊƻƻƪǾǊƛƧŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎ 

¶ wƻƪŜƴ ƛǎ ȊƻǿŜƭ ǝƧŘŜƴǎ ŘŜ ȊǿŀƴƎŜǊǎŎƘŀǇ ŀƭǎ ƴŀ ŘŜ ƎŜōƻƻǊǘŜ ǘŜƴ  
ȊŜŜǊǎǘŜ ŀŦ ǘŜ ǊŀŘŜƴ ȊƻǿŜƭ ǾƻƻǊ ŘŜ ƳŀƳŀ ŀƭǎ ŘŜ ǇŀǊǘƴŜǊΦ 

¶ [ŀŀǘ ƴƛŜƳŀƴŘ ǊƻƪŜƴ ƛƴ ƘŜǘ ōƛƧȊƛƧƴ Ǿŀƴ ƧŜ ƪƛƴŘΣ ƴƻŎƘ ƛƴ ƘǳƛǎΣ ƴƻŎƘ 
ƛƴ ŘŜ ǿŀƎŜƴΦ 

 

DŜŜƴ ƎŜƴŜŜǎƳƛŘŘŜƭŜƴΣ ǘŜƴȊƛƧ ƻǇ ǾƻƻǊǎŎƘǊƛƊ 

¶ DŜŜŦ ƧŜ ƪƛƴŘ ƎŜŜƴ ŜƴƪŜƭ ƎŜƴŜŜǎƳƛŘŘŜƭ ȊƻƴŘŜǊ 
ŘƻƪǘŜǊǎǾƻƻǊǎŎƘǊƛƊΣ ȊŜƪŜǊ ƎŜŜƴ ƘƻŜǎǘǎƛǊƻƻǇ ƻŦ ƪŀƭƳŜǊŜƴŘŜ 
ƳƛŘŘŜƭŜƴΦ 

¶ bŜŜƳ ōƛƧ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ƎŜŜƴ ŜƴƪŜƭ ƎŜƴŜŜǎƳƛŘŘŜƭ ȊƻƴŘŜǊ ƧŜ ŀǊǘǎ 
ǘŜ ǊŀŀŘǇƭŜƎŜƴΦ 

¶ .ƛƧ ŜŜƴ ǾŜǊƪƻǳŘƘŜƛŘ ƳŀƎ ƘŜǘ ƴŜǳǎƧŜ ǿŜƭ ǊŜƎŜƭƳŀǝƎ ƎŜǎǇƻŜƭŘ 
ǿƻǊŘŜƴ ƳŜǘ ŦȅǎƛƻƭƻƎƛǎŎƘ ǿŀǘŜǊΦ 
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Pati±nteninfo 

.ƛƧƪƻƳŜƴŘŜ ǝǇǎ 

¶ WŜ ōŀōȅ ƘŜŜƊ ƎŜƘǳƛƭŘ Ŝƴ ƛǎ ŘŀŀǊƴŀ ƛƴ ǎƭŀŀǇ ƎŜǾŀƭƭŜƴΦ Dŀ ƪƛƧƪŜƴ ƻŦ 
ŀƭƭŜǎ ƎƻŜŘ ƎŀŀǘΦ  

¶ !ƭƎŜƳŜƴŜ ǊŜƎŜƭΥ ǊŜǎǇŜŎǘŜŜǊ ƘŜǘ ǎƭŀŀǇǊƛǘƳŜ Ǿŀƴ ƧŜ ƪƛƴŘΦ ½ƻǊƎ 
ŜǊǾƻƻǊ Řŀǘ ƘƛƧκ ȊƛƧ ǾƻƭŘƻŜƴŘŜ ǎƭŀŀǇ ƪǊƛƧƎǘΦ 

¶ [ŀŀǘ ƧŜ ōŀōȅ ƛƴ ŘŜ ȊƻƳŜǊ ǊŜƎŜƭƳŀǝƎ ŘǊƛƴƪŜƴ ƻƳ ǳƛǘŘǊƻƎƛƴƎ ǘŜ  
ǾƻƻǊƪƻƳŜƴΦ 

¶ ½ƻǊƎ Řŀǘ ƧŜ ōŀōȅ ƘŜǘ ƴƛŜǘ ǘŜ ǿŀǊƳ ƪǊƛƧƎǘ ƛƴ ŘŜ ǿŀƎŜƴΦ 5ƻŜ ƘŜǘ  
ƳǳǘǎƧŜ ŀŦ Ŝƴ ƻǇŜƴ ƘŜǘ ƧŀǎƧŜΦ [ŀŀǘ ƧŜ ōŀōȅ bhhL¢ ŀƭƭŜŜƴ ƛƴ ŘŜ  
ǿŀƎŜƴΗ [ŀŀǘ ƧŜ ōŀōȅ ǊŜƎŜƭƳŀǝƎ ŘǊƛƴƪŜƴ ōƛƧ ƭŀƴƎŜ ŀǳǘƻǊƛǧŜƴΦ  

¶ ±ŜǊǾƻŜǊ ƧŜ ƪƛƴŘ ƛƴ ŜŜƴ ŀŀƴƎŜǇŀǎǘ ŀǳǘƻȊƛǘƧŜΦ 

 

wŀŀŘǇƭŜŜƎ ƳŜǘŜŜƴ ŜŜƴ ŀǊǘǎ ōƛƧ ŞŞƴ Ǿŀƴ ǾƻƭƎŜƴŘŜ 
ǎƛƎƴŀƭŜƴΥ  

¶ WŜ ōŀōȅ ƛǎ ƴƻƎ ƎŜŜƴ с ƳŀŀƴŘ ƻǳŘ Ŝƴ ƘŜŜƊ ƳŜŜǊ Řŀƴ оуϲ / ƻŦ  
ƳƛƴŘŜǊ Řŀƴ осϲ / ȊƻƴŘŜǊ ŀŀƴǿƛƧǎōŀǊŜ ǊŜŘŜƴΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ ǾŜǊǘƻƻƴǘ ŜŜƴ ǊŜŎŜƴǘŜ ƎŜŘǊŀƎǎǾŜǊŀƴŘŜǊƛƴƎΣ ƛǎ ƻƴƎŜǿƻƻƴ 
ƪŀƭƳ ƻŦ ƻǇƎŜǿƻƴŘŜƴΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ ƪǊŜǳƴǘ ǝƧŘŜƴǎ ŘŜ ǎƭŀŀǇ Ŝƴ ǘŜǊǿƛƧƭ ƘƛƧκȊƛƧ ǿŀƪƪŜǊ ƛǎΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ ƎŜŜƊ ǾŜŜƭ ƻǾŜǊ ƻŦ ǿƛƭ ƴƛŜǘ ƳŜŜǊ ŜǘŜƴΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ ƘŜŜƊ ōƭƻŜŘŜǊƛƎŜ ŘƛŀǊǊŜŜΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ ƘŜŜƊ ŀŘŜƳƭŀǎǘΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ Ǉƭŀǎǘ Ǉƭƻǘǎ ŘǳƛŘŜƭƛƧƪ ƳƛƴŘŜǊ Řŀƴ ƴƻǊƳŀŀƭΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ ŀŘŜƳǘ ƭǳƛŘǊǳŎƘǝƎ ƻŦ ǎƴǳǊƪǘ ȊƻƴŘŜǊ ŜŜƴ ƛƴŦŜŎǝŜȊƛŜƪǘŜ ǘŜ 
ƘŜōōŜƴΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ ȊƛŜǘ ƻƴƎŜǿƻƻƴ ōƭŜŜƪ ƻŦ ōƭŀǳǿ ǝƧŘŜƴǎ ŘŜ ǎƭŀŀǇΦ 

¶ WŜ ōŀōȅ ȊǿŜŜǘ ǾŜŜƭ όŘƻƻǊǿŜŜƪǘŜ ƪƭŜŜǊǘƧŜǎύ ȊƻƴŘŜǊ ŀŀƴǿƛƧǎōŀǊŜ  
ǊŜŘŜƴΦ 
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Zorg na ontslag 

voor jou en je baby 
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Pati±nteninfo 

Lƴ Řƛǘ ƘƻƻŦŘǎǘǳƪ ƎŜǾŜƴ ǿŜ ǇǊŀƪǝǎŎƘŜ ǝǇǎ ƴŀŀǊ ŘŜ ƻǳŘŜǊǎΦ 5ŀŀǊƴŀŀǎǘ 
ƎŜǾŜƴ ǿŜ ŜƴƪŜƭŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝŜǎ ŘƛŜ ǾƻƻǊ Ƨƻǳ Ŝƴ Ƨƻǳǿ ōŀōȅ ōƛƧ ƘŜǘ ƻƴǘǎƭŀƎ 
ŜŜƴ ƳŜŜǊǿŀŀǊŘŜ ōŜǘŜƪŜƴŜƴΦ 

 

wŀŀŘƎŜǾƛƴƎŜƴ 

ã ¢Ƙǳƛǎ ƳŀƎ ƧŜ ƘŜǘ ƎŜǿƻƴŜ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƭƛƧƪŜ ǿŜǊƪ ǾŜǊǊƛŎƘǘŜƴΦ  

²Ŝƭ ŘƻŜ ƧŜ ŜǊ ƎƻŜŘ ŀŀƴ ǝƧŘƛƎ ǘŜ ǊǳǎǘŜƴΦ 

ã DŜŘǳǊŜƴŘŜ с Ł у ǿŜƪŜƴ ƪŀƴ ōƭƻŜŘǾŜǊƭƛŜǎ ƻǇǘǊŜŘŜƴΦ 

ã ½ƻƭŀƴƎ ŜǊ ƴƻƎ ƘŜƭŘŜǊ ōƭƻŜŘǾŜǊƭƛŜǎ ƻǇǘǊŜŜŘǘΣ ƳŀƎ ƧŜ ƎŜŜƴ  

ƎŜƳŜŜƴǎŎƘŀǇ ƘŜōōŜƴΦ 5Ŝ ŜŜǊǎǘŜ ƎŜƳŜŜƴǎŎƘŀǇ ƪŀƴ ǿŀǘ ǇƛƧƴπ

ƭƛƧƪ ȊƛƧƴ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ƪƴƛǇƧŜ ƻŦ ŘƻƻǊ ǾŀƎƛƴŀƭŜ ŘǊƻƻƎǘŜ ōƛƧ ōƻǊǎǘπ

ǾƻŜŘƛƴƎΦ 

ã WŜ ƳŀƎ Ŝƴ ƴŜŜƳǘ ȊŜƭŦǎ ōŜǎǘ ŘŀƎŜƭƛƧƪǎ ŜŜƴ ŘƻǳŎƘŜΦ ½ƻƭŀƴƎ ŜǊ 

ǊƻƻŘ ƘŜƭŘŜǊ ōƭƻŜŘǾŜǊƭƛŜǎ ƻǇǘǊŜŜŘǘΣ ƳŀƎ ƧŜ ƴƛŜǘ ƛƴ ōŀŘ Ǝŀŀƴ 

ã aƻŜƛƭƛƧƪŜ ŘŀƎŜƴ ƳŜǘ ǾŜǊƳƻŜƛŘƘŜƛŘΣ ƳƻŜŘŜƭƻƻǎƘŜƛŘ ƪǳƴƴŜƴ 

ȊƛŎƘ ǾƻƻǊ ŘƻŜƴΦ bŜŜƳ ŘŀŀǊƻƳ ǾƻƭŘƻŜƴŘŜ ǊǳǎǘΦ  [ŀŀǘ ƘŜǘ 

ǿŜǊƪ ǿŀǘ ƻǾŜǊ ŀŀƴ ƧŜ ǇŀǊǘƴŜǊ ƻŦ ŜŜƴ ǾŜǊǘǊƻǳǿŜƴǎǇŜǊǎƻƻƴΦ  

{ǇǊŜŜƪ ƻǾŜǊ ƧŜ ƎŜǾƻŜƭŜƴǎ ƳŜǘ ƧŜ ǇŀǊǘƴŜǊ ƻŦ ƳŜǘ  

ǾǊƛŜƴŘŜƴΦ .ƭƛƧǾŜƴ ŘŜ ƪƭŀŎƘǘŜƴΣ ƴŜŜƳ Řŀƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ƻǇ ƳŜǘ ŘŜ 

ŀǊǘǎΦ 
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.ƛƧ ŜŜƴ ƪŜƛȊŜǊǎƴŜŘŜ 

LƴŘƛŜƴ ƧŜ ŜŜƴ ƘŜŜƭƪǳƴŘƛƎŜ ƛƴƎǊŜŜǇ όƪŜƛȊŜǊǎƴŜŘŜύ ƻƴŘŜǊƎƛƴƎΣ ǇǊƻōŜŜǊ 
Řŀƴ ƳŜǘ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ǇǳƴǘŜƴ ǊŜƪŜƴƛƴƎ ǘŜ ƘƻǳŘŜƴΥ 

 

¶ bŜŜƳ ŜŜƴ ŘƻǳŎƘŜΣ ōŜǎǘ ƎŜŜƴ ōŀŘ ƴŜƳŜƴ ό ǘƻǘ п ǿŜƪŜƴ ƴŀ ŘŜ 
ƎŜōƻƻǊǘŜύΦ 

¶ !ƭƭŜǎ ƪŀƴ ōƛƴƴŜƴ ŘŜ ǇƛƧƴƎǊŜƴǎΦ 

¶ DŜƳŜŜƴǎŎƘŀǇΥ ƴƛŜǘ ǘƻǘ ƴŀ ŎƻƴǘǊƻƭŜ 

¶ bŜŜƳ ǇƛƧƴǎǝƭƭŜǊǎ Ȋƻ ƴƻŘƛƎΦ ό5ŀŦŀƭƎŀƴ м ƎǊŀƳ ƻƳ ŘŜ с ǳǳǊύ 

¶ .ƛƧ ƪƻƻǊǘǎ όҔоуΣрϲύ ŎƻƴǘŀŎǘ ƻǇƴŜƳŜƴ ƳŜǘ ƎȅƴŀŜŎƻƭƻƻƎ ǘƻǘ ƴŀ ŘŜ 
ŎƻƴǘǊƻƭŜΦ 
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Pati±nteninfo 

/ƻƴǘǊŀŎŜǇǝŜ ς ǾƻƻǊōŜƘƻŜŘǎƳƛŘŘŜƭŜƴΥ 

.hw{¢±h95LbD .9{/I9wa¢ W9 bL9¢ ¢9D9b 99b  

½²!bD9w{/I!t Η 99b 99w{¢9 9L{twhbD Y!b w995{ b! н  

²9Y9b ht¢w959bΗ 

¶ LƴŘƛŜƴ ƧŜ ƎŜŜƴ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ƎŜŜƊΣ ƳŀƎ ƧŜ ŘŜ Ǉƛƭ ǎǘŀǊǘŜƴ мл Ł мп  
ŘŀƎŜƴ ƴŀ ŘŜ ōŜǾŀƭƭƛƴƎ όƳŜǘ ƘŜǘ ōƭƻŜŘǾŜǊƭƛŜǎ ƘƻǳŘ ƧŜ ƎŜŜƴ ǊŜƪŜƴƛƴƎύΦ 

¶ 9Ŝƴ ǎǇƛǊŀŀƭǘƧŜ ƪŀƴ ǘŜƴ ǾǊƻŜƎǎǘŜ ƴŀ ŜŜƴ ȊŜǎǘŀƭ ǿŜƪŜƴ ƎŜǇƭŀŀǘǎǘ 
ǿƻǊŘŜƴΦ 

¶ .ƛƧ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ǿƻǊŘǘ ŜǊ ōŜǎǘ ƎŜŜƴ ƪƭŀǎǎƛŜƪŜ Ǉƛƭ ƎŜƴƻƳŜƴ ƻƳŘŀǘ 
Řƛǘ ŘŜ ƳŜƭƪǇǊƻŘǳŎǝŜ ǾŜǊƳƛƴŘŜǊǘΦ ¢ƛƧŘŜƴǎ ŘŜ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎǎǇŜǊƛƻŘŜ 
ƛǎ ŘŜ ƳƛƴƛǇƛƭ ǿŜƭ ǾŜƛƭƛƎΦ 5ŜȊŜ ŘƛŜƴ ƧŜ ŘŀƎŜƭƛƧƪǎ ƻǇ ŜŜƴ Ǿŀǎǘ ǝƧŘǎǝǇ ƛƴ 
ǘŜ ƴŜƳŜƴ ǘƻǘ ǿŀƴƴŜŜǊ ƧŜ ǎǘƻǇǘ ƳŜǘ ŘŜ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎΦ WŜ ƳŀƎ ŘŜȊŜ  
ƛƴƴŜƳŜƴ ǾŀƴŀŦ м ǿŜŜƪ ƴŀ ŘŜ ōŜǾŀƭƭƛƴƎΦ 

/ƻƴǘǊŀŎŜǇǝŜ ς ǾƻƻǊōŜƘƻŜŘǎƳƛŘŘŜƭŜƴΥ 

.hw{¢±h95LbD .9{/I9wa¢ W9 bL9¢ ¢9D9b 99b  

½²!bD9w{/I!t Η 99b 99w{¢9 9L{twhbD Y!b w995{ b! н  

²9Y9b ht¢w959bΗ 

¶ LƴŘƛŜƴ ƧŜ ƎŜŜƴ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ ƎŜŜƊΣ ƳŀƎ ƧŜ ŘŜ Ǉƛƭ ǎǘŀǊǘŜƴ мл Ł мп  
ŘŀƎŜƴ ƴŀ ŘŜ ōŜǾŀƭƭƛƴƎ όƳŜǘ ƘŜǘ ōƭƻŜŘǾŜǊƭƛŜǎ ƘƻǳŘ ƧŜ ƎŜŜƴ ǊŜƪŜƴƛƴƎύΦ 

¶ 9Ŝƴ ǎǇƛǊŀŀƭǘƧŜ ƪŀƴ ǘŜƴ ǾǊƻŜƎǎǘŜ ƴŀ ŜŜƴ ȊŜǎǘŀƭ ǿŜƪŜƴ ƎŜǇƭŀŀǘǎǘ 
ǿƻǊŘŜƴΦ 

 

tƻǎǘƴŀǘŀƭŜ ƪƛƴŜǎƛǘƘŜǊŀǇƛŜ 

bŀ с ǿŜƪŜƴ ȊƛƧƴ ŜǊ ǇƻǎǘƴŀǘŀƭŜ ōŜƪƪŜƴōƻŘŜƳǘǊŀƛƴƛƴƎŜƴ ƳƻƎŜƭƛƧƪΦ 5ŜȊŜ ƪŀƴ 

ƧŜ ǾƻƭƎŜƴ ōƛƧ ŘŜ ƪƛƴŜǎƛǎǘ Ǿŀƴ ƘŜǘ ȊƛŜƪŜƴƘǳƛǎ όƳŜǘ ŜǾŜƴǘǳŜŜƭ ŘŜ ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜƛŘ 
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tǎȅŎƘƛǎŎƘŜ ǾŜǊŀƴŘŜǊƛƴƎŜƴ 

9Ǌ ǘǊŜŘŜƴ ƴŀ ŘŜ ƎŜōƻƻǊǘŜ Ǿŀƴ ƧŜ ōŀōȅ ƴƛŜǘ ŀƭƭŜŜƴ ƭƛŎƘŀƳŜƭƛƧƪŜ ƳŀŀǊ 

ƻƻƪ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǎŎƘŜ ǾŜǊŀƴŘŜǊƛƴƎŜƴ ƻǇΦ  

IƻŜ ƎŜƭǳƪƪƛƎ ƧŜ ƧŜ ƻƻƪ ǾƻŜƭǘ ƛƴ ŘŜȊŜ ǎƛǘǳŀǝŜΣ ŜŜƴ Ƙǳƛƭōǳƛ Ȋƻǳ ǿŜƭ ƪǳƴπ

ƴŜƴ ƻǇǘǊŜŘŜƴ ǝƧŘŜƴǎ Ƨƻǳǿ ǾŜǊōƭƛƧŦΦ 5ƛǘ ǿƻǊŘǘ ƻƻƪ ǿŜƭ ŘŜ ΨōŀōȅōƭǳŜǎΩ 

ƎŜƴƻŜƳŘΦ 5ŜȊŜ ƻǾŜǊƎŜǾƻŜƭƛƎƘŜƛŘ ƛǎ ŜŜƴ ƴƻǊƳŀŀƭ ǾŜǊǎŎƘƛƧƴǎŜƭ ōƛƧ ŘŜ 

Ǉŀǎ ōŜǾŀƭƭŜƴ ǾǊƻǳǿΦ 5ƛǘ ƪƻƳǘ ŘƻƻǊ ŘŜ ƎǊƻǘŜ ƘƻǊƳƻƴŀƭŜ ǾŜǊŀƴŘŜǊƛƴƎŜƴ 

ƛƴ ƘŜǘ ƭƛŎƘŀŀƳ Ŝƴ ŘŜ ƴƛŜǳǿŜ ǎƛǘǳŀǝŜ ǿŀŀǊŀŀƴ ƧŜ ƳƻŜǘ ǿŜƴƴŜƴΦ Wƻǳǿ 

ǇŀǊǘƴŜǊΣ ŦŀƳƛƭƛŜΣ ōŜȊƻŜƪ Ŝƴ ǇŜǊǎƻƴŜŜƭ ȊǳƭƭŜƴ ŘŀŀǊ ōŜƎǊƛǇ ǾƻƻǊ ƘŜōōŜƴΦ 

±ƻƭŘƻŜƴŘŜ Ǌǳǎǘ ƪŀƴ ƘŜƭǇŜƴ ƻƳ ŘŜȊŜ ƎŜǾƻŜƭŜƴǎ ǘŜ ǾŜǊǿŜǊƪŜƴΦ Dǳƴ ƧŜπ

ȊŜƭŦ ǾƻƭŘƻŜƴŘŜ ǝƧŘ ƻƳ ǘŜ ƎǊƻŜƛŜƴ ƛƴ ƘŜǘ ƻǳŘŜǊǎŎƘŀǇΦ  

LƴŘƛŜƴ ƧŜ ŜŜƴ ǾŜǊƳƻŜŘŜƴ ƘŜōǘ Řŀǘ Řƛǘ ǎǘŜǊƪ ŀŦǿƛƧƪǘ Ǿŀƴ ƧŜ ƎŜōǊǳƛƪŜƭƛƧƪŜ 

ǎǘŜƳƳƛƴƎΣ ŎƻƴǘŀŎǘŜŜǊ Řŀƴ ŘŜ ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿ ƻŦ ƧŜ ƎȅƴŀŜŎƻƭƻƻƎΦ 

IŜǘ !ƎŜƴǘǎŎƘŀǇ ½ƻǊƎ Ŝƴ DŜȊƻƴŘƘŜƛŘ ǿƛƭΣ ǎŀƳŜƴ ƳŜǘ YƛƴŘ Ŝƴ DŜȊƛƴ Ŝƴ  

ŀƴŘŜǊŜ ǇŀǊǘƴŜǊǎΣ ƘŜǘ ǘŀōƻŜ ǊƻƴŘ Ǉƻǎǘ-ǇŀǊǘǳƳŘŜǇǊŜǎǎƛŜ ŘƻƻǊōǊŜƪŜƴΦ  

±ŜǊŘŜǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝŜ ƻƳǘǊŜƴǘ Řƛǘ ǘƘŜƳŀ ƛǎ ǘŜ ǾƛƴŘŜƴ ƻǇ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ǿŜōǎƛπ

ǘŜΥ 

 

ƘǧǇΥκκǿǿǿΦƪƛƴŘŜƴƎŜȊƛƴΦōŜκȊǿŀƴƎŜǊǎŎƘŀǇ-Ŝƴ-ƎŜōƻƻǊǘŜκŀƴŘŜǊǎ-Řŀƴ-
ǾŜǊǿŀŎƘǘκǇƻǎǘ-ǇŀǊǘǳƳŘŜǇǊŜǎǎƛŜκІ²ŀǘ-ŘƻŜƴ 

30 30  

 

 

Pati±nteninfo 

¢ƘǳƛǎōŜƎŜƭŜƛŘƛƴƎ ŘƻƻǊ ǘŜŀƳ {WYLΚ 

{WYL ōƛŜŘǘ ƴŀ Ƨƻǳǿ ōŜǾŀƭƭƛƴƎ ƻƻƪ ǘƘǳƛǎōŜƎŜƭŜƛŘƛƴƎΦ 5ƻƻǊ ǘŜ ƪƛŜȊŜƴ ǾƻƻǊ ƻƴȊŜ 

ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿŜƴ ƪǊƛƧƎ ƧŜ ŜŜƴǾƻǊƳƛƎŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝŜ ƻǾŜǊ 

¶ .ŜƎŜƭŜƛŘƛƴƎ Ŝƴ ƻƴŘŜǊǎǘŜǳƴƛƴƎ ōƛƧ ōƻǊǎǘǾƻŜŘƛƴƎ Ŝƴ ƅŜǎǾƻŜŘƛƴƎ 

¶ IǳƭǇ ōƛƧ ŘŜ ǾŜǊȊƻǊƎƛƴƎ Ǿŀƴ ƧŜ ōŀōȅ 

¶ !ŘǾƛŜǎ ǊƻƴŘ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝŜ Ŝƴ ŀŀƴǇŀǎǎƛƴƎ ōƛƴƴŜƴ ƘŜǘ ƎŜȊƛƴ 

¶ .ŜǾŜǎǝƎƛƴƎ Ŝƴ ŜƳƻǝƻƴŜƭŜ ǎǘŜǳƴ 

¶ LƴŘƛŜƴ ƴƻŘƛƎΥ ŘƻƻǊǾŜǊǿƛƧȊŜƴ ƴŀŀǊ ŘŜ ƘǳƛǎŀǊǘǎ ŜƴκƻŦ ŀƴŘŜǊŜ 
ƛƴǎǘŀƴǝŜǎ 

¶ 5ƛǘ ǘŜŀƳ ōŜǎǘŀŀǘ ǳƛǘ ǾǊƻŜŘǾǊƻǳǿŜƴ ŘƛŜ ƻǇ ŘŜ ƪǊŀŀƳŀŦŘŜƭƛƴƎ Ǿŀƴ 
{WYL ǿŜǊƪŜƴΦ 

 

 Fabienne   Petra    Els 


