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Patiénteninfo

Rijbewijs aanpassen

Wanneer de diagnose diabetes is vastgesteld, dient u uw rijbewijs aan
te passen binnen de 4 werkdagen.

Dit werd vastgelegd volgens het KB van 6/5/1988, met aanpassing in
KB 10/09/2010

» Rijbewijs groep 1: privé rijbewijs

De arts beslist of u geschikt bent om te rijden. Dit indien er geen
tegenaanwijzingen zijn zoals een verminderd zicht, lichamelijke
beperkingen of ernstige hypo’s.

Het is aangeraden om een oogonderzoek te doen alvorens een
rijgeschiktheidsattest aan te vragen.

Attest voorgeschreven door de huisarts:
indien er een behandeling is met leefstijlaanpassing en/of bloed-
suikerverlagende medicatie (m.u.v. 3 of meer insuline inspuitin-
gen of insulinepomp)

Attest voorgeschreven door de endocrinoloog:
indien er 3 of meer insuline inspuitingen zijn, of indien je een in-
sulinepomp hebt. Ook indien er een verhoogd risico is op een
ernstige hypo of na een ernstige hypo.

» Rijbewijs groep 2: professioneel rijpewijs

Dit attest wordt voorgeschreven door de arbeidsgeneesheer.

De huisarts of de endocrinoloog geven een advies aan de arbeidsge-

neesheer.



Als je het ingevulde attest hebt gekregen:

1. Neemt u hiervan 2 kopieén (voor jezelf en voor de verzekering)

2. Met het origineel attest en jouw oud rijbewijs ga je naar het ge-
meente — of stadhuis

3. Je betaalt een éénmalige kost (prijs afhankelijk per gemeente/stad)
4. Je nieuw rijbewijs blijft maximum 5 jaar geldig voor groep 1,
maximum 3 jaar voor groep 2

(geldigheid zelf in de gaten houden. Je krijgt geen brief als het bij-
na vervallen is, zoals dat gaat met een identiteitskaart)

5. Als je rijbewijs is aangepast, neem je een kopie hiervan. Samen
met de kopie van het attest, bezorg je dit best aan jouw verzeke-
raar. (jouw premie gaat hierdoor NIET omhoog)

AANDACHT:

. Als je een patiént bent die bloedsuikerverlagende medicatie
neemt met verhoogd risico op een hypoglycemie, dan moet je al-
tijd snelle suikers binnen handbereik hebben in het voertuig dat
je bestuurt.

. Wat als je als patient geen aangepast rijbewijs wil?

Jouw behandelende arts is verplicht om jou als patient in te lich-
ten dat er een wettelijke verplichting is om het rijbewijs aan te
passen. Jouw behandelende arts bepaalt of je al dan niet rijge-
schikt bent. Jouw behandelende arts neemt in het Globaal Me-
disch Dossier (GMD) op dat hij jou op je wettelijke verplichtingen
heeft gewezen, waardoor jouw arts niet verantwoordelijk kan
worden gesteld. Alle informatie zal gedurende minimum 6 jaar
worden bewaard in jouw GMD.
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Nota’s

Wenst u nog bijkomende informatie?
Diabetesconventie :
Els Werbrouck 051/33 42 33
Kathleen Delrue 051/33 42 34
Sandy D’heygere 051/33 42 33 of 051/33 42 34
diabetesverpleegkundigen@sjki.be
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