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1. Algemene informatie

	Omschrijving
	Cataract & lensimplantaat 

	Verblijfsduur
	Daghospitalisatie

	Anesthesie                                               
	Druppelanesthesie 


2. Preoperatieve zorgen

	OP-streek
	Mydriasert in oog.

Bij onvoldoende effect van Mydriasert:

Oogindruppeling op OK
Met interval van 10’: 5 toedieningen van 1 druppel van:
   F Indocollyre  ® unit-dose 
   F Cyclopentol 0,5% ® unit-dose
   F Phenylephrine 10% ® unit-dose
   F Tropicamide 0,5 % ® unit-dose

	Info t.a.v. patiënt
	De thuismedicatie moet verder ingenomen worden

	Maag-darm
	Nuchter vanaf 24u (of minimum 8u voor OP)

	Anti-flebitis
	

	Urinewegen
	Lege blaas

	Infuus
	Wordt in OP geplaatst

	Premedicatie
	Geen premedicatie tenzij anders vermeld (zie fiche)

	AB-profylaxis
	Geen

	Aandachtspunten
	Controle anesthesievragenlijst
Controle minimaal opnamedossier op volledigheid

M.O.D.

Naar OP: Juwelen en kunstgebit verwijderen + operatieschort
Bedsponden + Papagaai weghalen
Oorapparaat moet ingehouden worden


3. Postoperatieve zorgen

	Controles
	/ 3u Pols, Bloeddruk en Temperatuur 
Bij T°-stijging > 38°5: haemoculturen + op dr-vrschr. Pro-dafalgan

	Pijn
	eventl. comp. Dafalgan

	Braken
	3 amp Litican I.V.--> Zie anesthesiefiche (In 100cc NaCl 0,9 %) bij braakneigingen

	Infuus
	Mag verwijderd worden zodra patiënt voldoende ontwaakt is uit anesthesie

	Verblijfsonde
	Geen verblijfsonde  
Urinewegen: Sporadisch wordt Diamox toegediend (navragen)

	Voeding
	Zo goed ontwaakt: pt mag ‘s middags boterhammen met soep eten

	Anti-Flebitis
	geen


	Wondzorg
	Geen drains

Voor ontslag: consultatie dr. Carlier ifv microscopische controle
2 Flacons Maxitrol meegeven met pt naar dr-consultatie (aanrekenen)
Oogcontrole + verband door dr + daarna 6x/d Maxitrol indruppelen

	Mobilisatie
	Gedurende 1ste week: niet zwaar tillen

	Kiné
	

	Medicatie
	

	Ontslag 
	Ontslag na consult Dr.
Navragen + ev. meegeven:  2 paraplastoogverbanden (nachtelijk wrijven)
2 flacons Maxitrol oogdruppels bestellen en meegeven aan pat.
Volgende dag consult ifv microscopische controle

	Educatie
	Gedurende 1ste week: niet zwaar tillen

	Aandachtspunten
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