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Patiënteninformatie 

" Hartcatheterisatie"  
 
 

1. Het onderzoek vindt plaats in het H. Hart van 
Roeselare (kan eventueel ook in Brugge, 
Gent, Leuven of Aalst doorgaan). U wordt 
daartoe een half uur voor uw afspraak met een 
ambulance naar dit ziekenhuis vervoerd.  De 
kosten voor dit vervoer zijn vervat in uw 
verblijfskosten in ons ziekenhuis. Vergeet 
alvast niet uw SIS-kaart en, indien u hierover 
beschikt, uw kaart van de hospitalisatie-
verzekering mee te nemen.   

 
 
2. Omdat tijdens het onderzoek contraststof 

wordt ingespoten die soms misselijkheid kan 
veroorzaken, dient u voor dit onderzoek 
nuchter te blijven. U mag 's morgens wel met 
een weinig water (1/2 glas) uw 
ochtendmedicatie innemen. Voor uw vertrek 
wordt een infuus in uw linker arm geplaatst. 

 
 
3. Na een korte wachttijd zal u de 

onderzoeksruimte binnengaan. De 
verpleegkundige legt u met de rug op een 
onderzoekstafel. Boven de tafel ziet u een 
camera die heen en weer zal bewegen. Dokters 
en verpleegkundigen dragen maskers, mutsen 
en gekleurde schorten. De verpleegkundige 
bevestigt metalen plaatjes aan uw handen en 
voeten. De dokter kan hierdoor op een scherm 
uw hartritme volgen.  

 
 
4. Het onderzoek wordt via een catheter in de 

lies of soms in de arm uitgevoerd. 
Desgevallend zal de onderzoekende arts u 
hierover meer informatie bezorgen.  

 
 

5. De verpleegkundige ontsmet uw lies. U voelt de 
koude en natte ontsmettingsstof. De dokter 
verdooft de huid. U krijgt een branderig gevoel 
op de plaats van de verdoving. 

 
 
6. De dokter prikt de slagader aan.  Dit is normaal 

gezien volledig pijnloos.  
 
 
7. De dokter brengt nu de catheter in een 

schuift deze op tot in het hart.  Soms voelt u 
wanneer de catheter in de hartkamer is, wat 
hartkloppingen. Ook dit gevoel is volledig 
normaal. 

 
 
8. De dokter meet de drukken in het hart. Daarna 

vraagt hij u om diep in te ademen en spuit hij 
de contraststof in terwijl de röntgenopnames 
van het linkerhart gemaakt worden. U krijgt 
een fel warmtegevoel dat opkomt in het hoofd 
en afzakt naar de voeten. U kan plots het 
gevoel krijgen dat u aan het urineren bent. Dit 
gevoel houdt slechts enkele seconden aan. 

 
 

 

9. Vervolgens wordt de catheter ter hoogte van 
de rechter en achteraf de linker kransslagader 
gebracht om deze te filmen. U kan pijn in de 
borstkas en de rug voelen.  Soms hebt u de 
neiging om te hoesten, maar u mag dit slechts 
doen na uitdrukkelijke toestemming van de 
dokter. Daarna vraagt de dokter u weer om 
diep in te ademen en spuit hij contraststof in. 

 
 
10. Na het onderzoek verwijdert de dokter de 

catheter. Daarna drukt de verpleegkundige 
gedurende 15 minuten na.  U kan rugpijn 
hebben doordat u een tijdje op een harde 
onderzoekstafel gelegen hebt. 

 
 

 

11. Na het onderzoek dient u op een brancard 
vervoerd te worden naar ons ziekenhuis waar u 
gedurende ongeveer 6 uur in bed dient te 
blijven. Op de insteekplaats wordt tot 's 
avonds een spannend verband en zo nodig een 
ijszakje aangebracht. U bent normaal binnen de 
3u volgend op uw onderzoek terug in ons 
ziekenhuis. 
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